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MENSAJE DEL DIRECTOR GENERAL
DEL CONSEJO MUNICIPAL DEL DEPORTE

En Tlajomulco de Zuhiga, el deporte se ha consolidado como una herramienta esencial para
la transformacion social, la promocion de la salud y el fortalecimiento del sentido de
comunidad. Desde el Consejo Municipal del Deporte (COMUDE Tlajomulco), asumimos con
responsabilidad la misidon de impulsar politicas y programas que promuevan una cultura
deportiva incluyente, participativa y sostenible, en beneficio de nuestras y nuestros
ciudadanos.

El presente Primer Informe de Actividades da cuenta del trabajo realizado durante el primer
ano de actividades, reflejando los avances, resultados y retos que marcan el rumbo de
nuestra gestion. Cada accion aqui descrita representa el esfuerzo conjunto de un equipo
comprometido con mejorar la calidad de vida en nuestro municipio a través del deporte, la
activacion fisica, la recreacién y la salud.

Este documento busca ofrecer una vision clara y transparente de los logros alcanzados en
materia de programas deportivos, eventos municipales, vinculacién institucional vy
participacion ciudadana. A la vez, constituye una herramienta de evaluacién y planeaciéon que
permitira seguir construyendo una administracion deportiva moderna, eficiente y cercana a
la gente.

Con el respaldo del Gobierno Municipal 2024-2027, reafirmamos nuestro compromiso de
seguir fortaleciendo la estructura deportiva de Tlajomulco, fomentando la practica del
deporte como un derecho, una oportunidad y un camino hacia un futuro mas saludable,

unido y lleno de orgullo Tlajomulquense.

24P/
Co A

Salvador de Jesus Alejandre Mendoza
Director General COMUDE Tlajomulco
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Las ligas deportivas del municipio representan una pieza fundamental en el desarrollo deportivo y la activacion fisica de
Tlajomulco. A través de ellas, se impulsa la participacidon organizada de la ciudadania en distintas disciplinas, fortaleciendo no solo
el rendimiento competitivo, sino también la integracion social y la formacién de valores.

El Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco ha mantenido un compromiso permanente con el fortalecimiento de estas ligas,
ofreciendo diversas oportunidades para su desarrollo, entre las que destacan el préstamo y uso de espacios deporti la
colaboracién con dependencias e instituciones privadas, y los apoyos en materia de premiacién y logistica.

Con estas acciones, se busca que las y los ciudadanos del municipio encuentren en el deporte una alternativa
positiva para su crecimiento personal y comunitario, promoviendo valores como la sana competencia, la
honestidad, el respeto y la buena convivencia, pilares esenciales del deporte Tlajomulquense.

Préstamo de Espacios, Apoyos de Premiacion y Logistica

£
f
- |
aprovechamiento de los espacios deportivos y recreativos del municipio. A través del programa de préstamo -
de espacios, se promueve la participacion ciudadana y se fortalece la practica organizada del deporte,

El Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco tiene bajo su responsabilidad la administracion vy /7
generando un vinculo permanente de colaboracién con clubes, escuelas, ligas y asociaciones locales.

J

Durante el aifo 2025, se ha consolidado una importante red de vinculaciéon con la comunidad deportiva, -
materializada en alrededor de 87 espacios de prestamos para el desarrollo de actividades en disciplinas
como futbol, voleibol, basquetbol y cachibol, entre otras. Estas acciones han permitido garantizar el acceso
equitativo a instalaciones adecuadas, impulsando la formacion, la recreacion y la sana convivencia.

En materia de apoyos institucionales, se han otorgado 317 colaboraciones en beneficio de mas de 100 ligas
del municipio, contribuyendo con trofeos, medallas, materiales deportivos y apoyo logistico para la
organizacion de torneos y eventos locales. Con ello, el COMUDE reafirma su compromiso de acompanar a
las ligas deportivas en su crecimiento, fortaleciendo el tejido social a través del deporte y consolidando a
Tlajomulco como un referente en participacion y desarrollo deportivo comunitario

Agaveros FC

Agaveros FC es un equipo particular de Tercera Division Profesional, enfocado en la formacion deportiva
y el crecimiento integral de sus jugadores bajo el lema “Enseflamos con valores”, el cual refleja su
compromiso con la ética, la disciplina y la superacion personal a través del deporte.
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Durante el ailo 2025, el club establecié un acercamiento con el Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco con el objetivo de encontrar un espacio deportivo adecuado para fungir
como sede de entrenamiento, desarrollo y campo oficial de competencia. Atendiendo su solicitud y reconociendo la importancia de fomentar el futbol profesional en el municipio, se
brindé el apoyo mediante la asignhacion del préstamo de la Unidad Deportiva de San Sebastian, designandola como su sitio oficial de operacion.

Esta colaboracion representa un paso significativo en la reactivacion del futbol profesional en Tlajomulco, generando nuevas oportunidades para las y los jovenes talentos locales
que buscan desarrollarse en el ambito profesional y semiprofesional. Con este tipo de alianzas, el COMUDE reafirma su compromiso de impulsar proyectos deportivos sostenibles,
fortalecer la identidad municipal y consolidar a Tlajomulco como un espacio de crecimiento, formacion y orgullo para sus deportistas.

Deportivo Cafessa

El Deportivo Cafessa es un club con una trayectoria significativa dentro del ftbol jalisciense. Su historia comenzé en 2015, cuando el empresario Martin Castaineda Sandoval adquirié
la franquicia de Cazcanes de Ameca de la Tercera Division de México. Posteriormente, en 2017, el equipo trasladé su sede oficial a Tlajomulco de Zuhiga,
estableciéndose en la Unidad Deportiva Mariano Otero, donde consolidé una importante base de formacién y competencia.

En 2019, el club firmé un convenio de colaboracién con el Club Social y Deportivo Jalisco, lo que le permitié ampliar su estructura deportiva
y crear un nuevo equipo con sede en el Estadio Jalisco de Guadalajara. Gracias a este esfuerzo, Deportivo Cafessa logré competir en la
Liga Premier Serie A, alcanzando la certificacion necesaria para disputar el entonces llamado Ascenso MX. Sin embargo, debido a las
afectaciones derivadas de la pandemia, la franquicia fue temporalmente congelada ese mismo aio.

Tras un periodo de pausa, en 2025, el club retomé sus actividades deportivas con un nuevo impulso y una identidad renovada bajo
el nombre de Piratas de Cafessa. Este relanzamiento marca una nueva etapa para la institucién, orientada no solo al
rendimiento competitivo, sino también al impacto social y comunitario.

El COMUDE Tlajomulco respaldé este regreso mediante la asignacion del préstamo de la Unidad Deportiva Mariano Otero

como su sede oficial de entrenamiento vy juego, reafirmando el compromiso del municipio con el desarrollo del fatbol |
profesional y la promocidn del talento local.

Este proyecto representa un motivo de orgullo para Tlajomulco, no solo por la vinculacién histérica que el club mantiene |
con el municipio, sino también por su visién de transformacion social a través del deporte, ofreciendo a las y los jévenes
deportistas un camino hacia la profesionalizacién y al mismo tiempo contribuyendo al fortalecimiento del tejido social
mediante los valores del trabajo en equipo, la disciplina y el respeto. |
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representan un pilar fundamental en la formacion de nuevas generaciones de deportistas en Tlajomulco. Su propdsito va mas
alla del aprendizaje técnico de una disciplina: buscan el desarrollo integral de nifas, nifos y jovenes, fomentando habitos de vida saludables, disciplina y valores que fortalezcan
tanto su crecimiento fisico como su bienestar emocional y social.

A través de programas estructurados y estrategias pedagégicas adaptadas a cada etapa de desarrollo, se promueve la adquisicion de habilidades motrices, cognitivas y
psicosociales, esenciales para la practica deportiva y la formacion personal. Estas escuelas no solo constituyen un espacio de ensefianza, sino también un entorno de convivencia
positiva, donde se estimula la cooperacion, el respeto y la perseverancia.

EL COMUDE Tlajomulco impulsa este modelo con la vision de construir una base sélida para la deteccién y formacion de talento deportivo, orientando a las y los jovenes hacia la
practica deportiva mediante procesos de entrenamiento planificados y metodolégicamente guiados.

Con estas acciones, Tlajomulco reafirma su compromiso con el deporte como herramienta de transformacion social, asegurando que cada alumno no solo desarrolle su potencial
atlético, sino también su caracter, liderazgo y sentido de pertenencia hacia su comunidad.

Escuelas de Iniciacion de Futbol

El fatbol se ha consolidado como la disciplina con mayor participacién y arraigo en el municipio de Tlajomulco de ZuAiga.
Gracias a su amplia aceptacién entre nifas, nifos y jovenes, este deporte se ha convertido en una herramienta clave para
promover la activacion fisica, la convivencia comunitaria y la formacién integral de las huevas generaciones.

Durante este periodo, el programa municipal de escuelas de iniciacién de futbol logré reunir a 1200 alumnas y alumnos . ;
inscritos promedios mensuales, distribuidos en 5 sedes deportivas, quienes reciben formacién técnica, tactica y fisica bajo 1 1 ! i :
la guia de mas de 10 instructores capacitados. Cada sesion busca desarrollar no solo las habilidades propias del deporte, . B " .
sino también valores fundamentales como el trabajo en equipo, la disciplina, la solidaridad y el respeto hacia los demas. ‘ ¥ % | i ]

¥ f

A través de las escuelas de futbol del COMUDE Tlajomulco, se fomenta un modelo de enseianza inclusivo y formativo, donde
la prioridad es brindar oportunidades de desarrollo deportivo para todas y todos, sin importar su nivel o condicién social. De
esta manera, se fortalecen las bases para la deteccién de talentos que, en un futuro, puedan representar al municipio en
competencias estatales y nacionales.

Sedes y horarios de entrenamiento:

- Unidad Deportiva Chivabarrio: Martes y Jueves — Horarios matutinos y vespertinos.

- Unidad Deportiva Chivabarrio: Miércoles y Viernes — Horarios matutinos y vespertinos.
- Unidad Deportiva Mariano Otero: Martes y Jueves — Horarios matutinos y vespertinos.
- Unidad Deportiva San Sebastian: Martes y Jueves — Horarios matutinos y vespertinos.

- Fraccionamiento Campo Sur: Lunes a Viernes — Horarios Matutinos

- Unidad Deportiva Lomas de Tejeda: Lunes a VViernes — Horarios Matutinos

Con estas acciones, el Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco reafirma su compromiso de impulsar el futbol como un
espacio de aprendizaje, convivencia y crecimiento personal, contribuyendo asi al fortalecimiento del tejido social y al
desarrollo deportivo del municipio.
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- f e ? La Escuela Municipal de Natacién, ubicada en la Unidad Deportiva Chivabarrio, se ha consolidado como
i .~ unode los programas mas representativos del COMUDE Tlajomulco, brindando atencién a nifias, nifios,
jovenes y adultos interesados en mejorar su condicion fisica y aprender una de las disciplinas mas

completas y benéficas para la salud.

-

- Con una matricula aproximada de 800 alumnas y alumnos promedio mensual a lo largo del afo, la
alberca semiolimpica de Chivabarrio se mantiene en operacién continua, ofreciendo clases en distintos
niveles de aprendizaje, desde iniciacion hasta perfeccionamiento técnico. Las actividades son
impartidas por un equipo de 8 instructores certificados, comprometidos con la ensefianza segura y
progresiva de la natacion, fomentando ademas la disciplina, el autocuidado y la constancia.

El programa se desarrolla de manera ininterrumpida, con una amplia cobertura horaria de 10:00 a 19:00

horas, lo que permite atender a la comunidad en horarios accesibles y adaptados a sus necesidades.

Gracias a su organizacion, infraestructura y calidad en la ensefianza, esta escuela se ha convertido en
. un referente del deporte municipal, atrayendo tanto a nuevos practicantes como a deportistas en
; proceso de formacion.

Ademas, se realizé una inversién del Gobierno Municipal para mejorar su infraestructura, incorporando
un gimnasio equipado, aulas multifuncionales para clases tedricas y practicas, la rehabilitacion del
techado y la construccién de dos adicionales, asi como la renovacion de bafios, gradas, luminarias y la
instalacion de accesos universales.

Sede y horarios de entrenamiento:

- Unidad Deportiva Chivabarrio: Lunes a VViernes - Horarios matutinos y vespertinos.

Con este esfuerzo, el Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco contintia fortaleciendo su
compromiso con la promocion de la actividad acuatica como una herramienta de desarrollo integral,
salud y bienestar para todas y todos los Tlajomulquenses.
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Escuela de Iniciacion de Atletismo

La Escuela Municipal de Atletismo tiene su sede en la Unidad Deportiva Chivabarrio, donde actualmente cuenta con un promedio mensual de 50 alumnas y alumnos inscritos que
participan activamente en las diferentes modalidades de esta disciplina. El programa busca fomentar la practica del atletismo como base del desarrollo fisico integral, fortaleciendo
la resistencia, la coordinacién y la disciplina personal.

A través de entrenamientos estructurados y actividades adaptadas a cada edad y nivel, se promueve la participaciéon competitiva dentro de programas internos, eventos municipales
y carreras realizadas en otros municipios de la region. Estas experiencias permiten a las y los atletas mejorar su rendimiento, adquirir habitos saludables y fortalecer su sentido de
pertenencia al deporte tlajomulquense.

Sede y horarios de entrenamiento:

- Unidad Deportiva Chivabarrio: Lunes a \Viernes — Horarios matutinos y vespertinos.

Escuela de Iniciacion de Gimnasia

La Escuela Municipal de Gimnasia ha sido una de las disciplinas con mayor crecimiento y transformacion
este afo. EL Centro Multidisciplinario El Valle fue su sede principal al inicio de la presente administracion;
sin embargo, por primera vez desde su creacidn, se dio inicio al proyecto de contar con un espacio propio
dentro de la Unidad Deportiva Chivabarrio, donde actualmente se construye un gimnasio especializado
para el desarrollo de esta disciplina.

Aunque la obra contintia en proceso de construccion, las actividades no se han detenido. De manera
provisional, las clases se imparten en un espacio adaptado que permite mantener la formacion deportiva
de 220 alumnas y alumnos promedio mensual, de las ramas femenil y varonil, con edades que oscilan
entre los 4 y 16 anos. Este esfuerzo refleja el compromiso del COMUDE Tlajomulco por garantizar la
continuidad de los programas y la atencién a la comunidad deportiva, incluso en etapas de transicion.

Ademas de la sede ubicada en la zona Valle, la escuela cuenta con una segunda sede en la Cabecera
Municipal, donde se atiende a alrededor de 150 nifias y jévenes, en proceso de iniciacion deportiva. Ambas
sedes trabajan bajo un mismo modelo formativo que busca fortalecer las capacidades fisicas, la
coordinacion, la disciplina y la autoconfianza de cada participante.

El crecimiento de esta escuela representa un paso significativo hacia la consolidacién de la gimnasia
como disciplina formativa y de alto potencial competitivo en el municipio, abriendo nuevas
oportunidades para el talento local y reforzando el compromiso de Tlajomulco con el desarrollo integral
de su comunidad deportiva.

Sedes y horarios de entrenamiento:

- Sede Temporal Zona Valle: Lunes a Viernes - Horarios matutinos y vespertinos.
- Sede Cabecera: Lunes a Jueves — Horarios matutinos y vespertinos.
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Escuela de Iniciacion de Deportes Urbanos

La Escuela Municipal de Deportes Urbanos es una de las iniciativas mas recientes implementadas durante la presente administracion, con el
propédsito de integrar nuevas expresiones deportivas que conecten con las juventudes del municipio y fortalezcan la oferta de actividades
recreativas y formativas.

Durante este primer afio de operacion, los esfuerzos se han centrado en el desarrollo inicial de programas de iniciacién deportiva, promoviendo la
participacion en disciplinas como skateboarding y BMX. Asimismo, se ha trabajado activamente en la organizacion y presencia en eventos
deportivos, tanto dentro como fuera del municipio, generando espacios de convivencia, aprendizaje y proyeccion para las y los practicantes de
estos deportes.

Este proyecto marca un paso importante hacia la diversificacion del deporte en Tlajomulco, al reconocer y apoyar practicas
contemporaneas que fomentan la creatividad, la destreza fisica y la integracion comunitaria, consolidando asi una nueva etapa en la
evolucién deportiva del municipio.

Sedes y horarios de entrenamiento:

- Sede Cabecera: Martes, Miércoles y Jueves - Horarios vespertinos.

Escuela de Iniciacion de Ciclismo de Montana

Tlajomulco de Zuhiga cuenta con una gran diversidad de paisajes y rutas naturales que lo convierten en
un escenario ideal para la practica del ciclismo de montafa. Su geografia privilegiada, conformada por
senderos, caminos rurales y zonas boscosas, ha permitido que esta disciplina se consolide como una de
las mas representativas y en constante crecimiento dentro del municipio.

Reconociendo este potencial, el Consejo Municipal del Deporte incorporé hace unos aios la Escuela
Municipal de Ciclismo de Montafa a su cartera de programas deportivos, con el propédsito de ofrecer
formacion técnica y fomentar una practica segura y responsable de este deporte.

Actualmente, la escuela cuenta con un grupo de 70 alumnas y alumnos promedio mensual, con edades
que van de los 8 a los 17 aiios, quienes reciben entrenamiento enfocado en el desarrollo de la resistencia,
la coordinacion y las habilidades propias del ciclismo en campo abierto. Ademas de la instruccién técnica, el
programa busca inculcar valores como la disciplina, el respeto por la naturaleza y el trabajo en equipo,
fortaleciendo la cultura deportiva y ambiental entre las y los participantes.

De esta manera, Tlajomulco continGia posicionandose como un referente estatal en el impulso al deporte al aire
libre, promoviendo la convivencia familiar y el aprovechamiento sustentable de sus espacios naturales.

Sedes y horarios de entrenamiento:

- Sede Cabecera: Lunes y Jueves - Horarios vespertinos.
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Escuela de Iniciacion de Voleibol

La Escuela Municipal de Voleibol continiia consolidandose como una de las opciones deportivas mas atractivas para nifias, nifios y jévenes del municipio. Con dos sedes activa
distribuidas estratégicamente, este programa atiende a un total de 200 alumnas y alumnos promedio mensual de entre 8 y 17 aios, en las ramas femenil y varonil, fomentando |
practica organizada de este deporte y fortaleciendo la convivencia comunitaria.

Las sesiones de entrenamiento se desarrollan principalmente en horarios vespertinos, permitiendo que los participantes puedan integrarse después de sus actividades escolare
Gracias al trabajo coordinado de entrenadores y personal operativo, el programa ha logrado mantener una alta participacion y un ambiente formativo que impulsa el desarroll
técnico, fisico y social de sus integrantes.

Durante el afio 2025, la expansion de la oferta deportiva en esta disciplina representé uno de los principales logros del COMUDE Tlajomulco, al brindar mas espacios y oportunidades
para la practica del voleibol en diferentes zonas del municipio, consolidando asi su crecimiento y posicionamiento dentro de las escuelas de iniciacién deportiva.

Sedes y horarios de entrenamiento:

- Unidad Deportiva Mariano Otero: Lunes - Horarios vespertinos.
- Sede CAT: Martes y Miércoles — Horarios vespertinos.

Escuela de Iniciacién de Basquetbol

La Escuela Municipal de Basquetbol se mantiene como una de las disciplinas con mayor crecimiento vy
participacion juvenil en el municipio. Con dos sedes activas, este programa brinda atencién a 120 alumnas y
alumnos promedio mensual de entre 8 y 17 afios, en las ramas femenil y varonil, promoviendo la practica de
este deporte como una herramienta de formacién integral y desarrollo fisico.

Las actividades se realizan principalmente en horarios vespertinos, lo que permite una amplia asistencia de
estudiantes que complementan su formacion académica con el aprendizaje deportivo. Bajo la guia de
instructores capacitados, las sesiones estan enfocadas en el fortalecimiento de las habilidades técnicas, el

trabajo en equipo y la disciplina, pilares esenciales para el crecimiento dentro y fuera de la cancha.

Sedes y horarios de entrenamiento:

- Unidad Deportiva Mariano Otero: Martes y Juves - Horarios vespertinos.
- Unidad Deportiva Chivabarrio: Lunes y Miercoles — Horarios vespertinos.
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Sedes y horarios de entrenamiento:

- Sede la Noria: Miércoles y Jueves — Horarios vespertinos.
- Unidad Deportiva San Sebastian: Lunes y Miércoles - Horarios vespertinos.

Escuela de Iniciacion de Boxeo

Tlajomulco de Zuiiga ha sido cuna de grandes exponentes del boxeo estatal y nacional, lo que ha generado un profundo
arraigo y reconocimiento hacia esta disciplina dentro del municipio. Con base en este legado deportivo y en el interés
creciente de la comunidad, nacié la Escuela Municipal de Boxeo, un espacio destinado a la formacién técnica, fisica y
mental de nuevas generaciones de pugilistas.

Actualmente, la escuela cuenta con una sede oficial en operacién y una matricula de 100 alumnas y alumnos promedio
mensual de entre 8 y 17 afios de edad, quienes reciben entrenamiento bajo la guia de instructores especializados. Los
programas se enfocan en el desarrollo de la fuerza, la coordinacion, la disciplina y el autocontrol, promoviendo valores
esenciales como la constancia, el respeto y la superacion personal.

Gracias al entusiasmo y compromiso de sus participantes, esta escuela se ha consolidado rapidamente como un referente
dentro del sistema de iniciacion deportiva del COMUDE Tlajomulco, contribuyendo a fortalecer la identidad boxistica del
municipio y abriendo camino a nuevos talentos que buscan representar con orgullo a Tlajomulco en el &mbito competitivo.

Sedes y horarios de entrenamiento:

- Sede Cabecera: Lunes a Viernes - Horarios matutinos y vespertinos.
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es una iniciativa desarrollada por el Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco, orientada a brindar una atencién completa y especializada a la
comunidad deportiva del municipio. Este proyecto se estructura a través de tres programas complementarios, que trabajan de manera coordinada para atender las necesidades
fisicas, médicas y preventivas de las y los deportistas.

Su enfoque multidisciplinario permite ofrecer servicios de salud, rehabilitacién, nutricion y seguimiento deportivo a distintos sectores: escuelas de iniciacion deportiva, selectivos de
alto rendimiento y poblacién en general, contribuyendo asi al bienestar y desempefio 6ptimo de quienes participan en las actividades impulsadas por el COMUDE.

El programa cuenta con una sede de atencién permanente, equipada para la evaluacion y atencion de deportistas. Estas acciones garantizan un acceso equitativo a los servicios,
fortaleciendo el compromiso institucional con la salud, la prevencion de lesiones y la formacion integral de la comunidad atlética de Tlajomulco.

Atencion y Educacion Nutricional

El Programa de Educacion y Atencion Nutricional tiene como objetivo principal promover una alimentacion saludable y equilibrada entre la poblacién del municipio, contribuyendo al
bienestar fisico, la prevencién de enfermedades y la mejora del rendimiento deportivo. Esta iniciativa del COMUDE Tlajomulco sg desarrolla en la Unidad Deportiva Mariano Otero,
brindando atencion y orientacion a las y los usuarios, deportistas y habitantes en general.

A través de asesorias personalizadas, talleres educativos y jornadas informativas, se fomenta la adopcién de habitos alimenticios adecuados, reforzando la importancia de la nutricion
como parte esencial de un estilo de vida activo y saludable. Ademas, el programa ofrece acompanamiento especializado a las escuelas de iniciacién deportiva y selectivos municipales,
apoyando a las y los atletas en la mejora de su estado nutricional y desempefio competitivo.

Con estas acciones, el COMUDE Tlajomulco reafirma su compromiso con el desarrollo integral del deportista, promoviendo una cultura de salud preventiva que impulse tanto el
crecimiento personal como el fortalecimiento del deporte municipal.

Atencion Psicolégica

El Programa de Atencién Psicoldgica, tiene como propdésito fortalecer el bienestar emocional y mental de la comunidad deportiva del municipio, reconociendo que la salud psicolégica
es un componente esencial para el rendimiento, la motivacién y el desarrollo integral del atleta.

Este programa brinda evaluaciones, acompanamiento y dinamicas psicoldgicas dirigidas a escuelas de iniciacion deportiva, selectivos de alto rendimiento y poblacion en general,
adaptando su intervencién a las caracteristicas especificas de cada disciplina y grupo etario. A través de sesiones individuales y colectivas, se abordan aspectos como el manejo del
estrés competitivo, la concentracion, la autoestima y la cohesion grupal, factores determinantes en la formacién deportiva y personal.

ElL COMUDE Tlajomulco impulsa esta iniciativa con una visién multidisciplinaria, integrando el cuidado psicolégico como parte del proceso de entrenamiento y desarrollo del

deportista. Con ello, se busca favorecer un rendimiento éptimo y equilibrado, promoviendo al mismo tiempo una cultura de atencién emocional y autocuidado entre las y los atletas
del municipio.
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Terapia Fisica y Rehabilitacion

El Programa de Terapia Fisica y Rehabilitacién tiene como objetivo principal promover la prevencion de lesiones y la recuperacion funcional de los deportistas y usuarios de las
unidades deportivas del municipio. Su eje central se basa en la concientizacion, atencién y educacion preventiva, reforzando la cultura del cuidado fisico y el bienestar integral dentro
de la practica deportiva.

Este programa trabaja de manera articulada con las escuelas de iniciacién deportiva municipal y los selectivos de alto rendimiento, ofreciendo valoraciones fisicas, tratamientos
terapéuticos, asesoria postural y sesiones de rehabilitacion personalizada. A través de estas acciones, se busca no solo atender lesiones existentes, sino también prevenir su
aparicion, contribuyendo al mantenimiento del rendimiento éptimo y seguro de cada atleta.

El COMUDE Tlajomulco impulsa este programa con una visién multidisciplinaria, integrando profesionales de la salud y especialistas en movimiento humano que brindan atencién en

la sede central. De esta manera, se garantiza una cobertura mas amplia y accesible, consolidando al programa como un pilar esencial en la promocién de la salud, la prevencion de
lesiones y la recuperacion deportiva dentro del municipio.

Tabla de Intervenciones Anuales Comparativa de porcentaje de intervenciones
por Programa del Area de Salud Integral

Mes / Aho Nutricion Psicologia Fisioterapia
Octubre 2024 98 72 111
Noviembre 2024 84 79 127
Diciembre 2024 65 61 90
Enero 2025 188
Febrero 2025 234

Programa de Terapia
Fisica y Rehabilitacion
M Programa de
Atencion Psicolégica

Programa de atencion
y educacion nutricional

Marzo 2025 281
Abril 2025 298
Mayo 2025 343
Junio 2025 006
Julio 2025 178
Agosto 2025 203
Septiembre 2025 279
Octubre 2025 307
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constituye uno de los pilares estratégicos del Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco de Zuiiga, orientado al fortalecimiento
del alto rendimiento deportivo y a la proyeccion de los talentos locales hacia escenarios estatales, nacionales e internacionales.

A través de este esquema, se brinda acompafiamiento integral a atletas que destacan en diversas disciplinas, ofreciendo espacios de entrenamiento, seguimiento técnico
especializado, participacion competitiva y respaldo institucional que les permite representar dignamente al municipio de Tlajomulco.

Durante este primer ano, las Selecciones Tlajo consolidaron su presencia en torneos de gran relevancia, campeonatos estatales y nacionales de natacién, gimnasia, boxeo y
basquetbol, asi como en la temporada oficial de futbol amateur.

Los resultados obtenidos son reflejo del trabajo coordinado entre entrenadores, atletas, padres de familia y el equipo operativo del COMUDE, quienes con disciplina, constancia y
compromiso han llevado el nombre de Tlajomulco a los primeros planos del deporte jalisciense.

El crecimiento sostenido de estas selecciones reafirma la vision del Gobierno Municipal de impulsar el deporte como instrumento de transformacion social, formacion de valores y
orgullo comunitario, consolidando a Tlajomulco como un semillero de alto rendimiento y referente deportivo en Jalisco.

Seleccion Tlajo de Futbol - Copa Jalisco

La Seleccion Tlajo de Futbol - Copa Jalisco represento al municipio de Tlajomulco de Zuhiga en el torneo amateur mas grande del pais, una competencia que retune a los mejores
equipos municipales de todo el estado bajo la organizacién del CODE Jalisco. Este representativo forma parte del programa de alto rendimiento del COMUDE Tlajomulco, integrado
por los equipos varonil y femenil, quienes durante el 2025 realizaron una destacada participacion en esta importante justa estatal.

Dieciseisavos de Final
Ixtlahuacan de los Membirillos (Centro) 2 - 1 Tlajo (Ida) Octavos de Final Cuartos de Final - Semifinales
Tlajo 1 - 3 Ixtlahuacan de los Membrillos (Vuelta) Tuxcacuesco 3 - 3 Tlajo (Ida) Guadalajara O - 2 Tlajo (Ida) Tlajo O - 3 Tomatlan (Ida)
Tlajo 2 — O Tuxcacuesco (Vuelta) Tlajo 3 - 1 Guadalajara (Vuelta) Tomatlan 3 - 3 Tlajo (Vuelta)

La Seleccion Femenil Tlajo logré un desempeiio sobresaliente al posicionarse entre los cuatro mejores equipos del estado, consolidando su crecimiento competitivo y reafirmando la
proyeccion del futbol femenil dentro del municipio.
Por su parte, la Seleccion Varonil Tlajo mantuvo un nivel competitivo destacable durante la fase inicial, representando con orgullo los colores del municipio en cada encuentro.

La participacion de ambas ramas en la Copa Jalisco 2025 refleja el esfuerzo coordinado entre deportistas, cuerpo técnico y el Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco,
fortaleciendo el modelo de desarrollo deportivo municipal que impulsa el talento local hacia escenarios de alto rendimiento y representatividad estatal.
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Seleccion Tlajo de Ciclismo de Montaia

La Seleccién Tlajo de Ciclismo de Montafa forma parte del programa de alto rendimiento del COMUDE Tlajomulco, integrando a atletas con destacada
capacidad técnica, fisica y mental que representan al municipio en las principales competencias del estado y del pais.

La preparacion de esta seleccion requiere un proceso exigente que combina entrenamientos especializados con la participacién en competencias oficiales.
Durante el afio 2025, los ciclistas tlajomulquenses participaron en las nueve fechas del Serial Estatal de Ciclismo de Montafa, ademas de en las convocatorias

del CODE Jalisco, que sirven como base para integrar la Seleccién Jalisco.
Los resultados obtenidos reflejan el alto nivel competitivo de los atletas:

2 Subcampeonatos Estatales

7 Podiums a lo largo de la temporada

2 Atletas seleccionados para

representar a Jalisco en la Olimpiada Nacional

El desemperio de la Seleccion Tlajo de Ciclismo de Montaina demuestra el crecimiento sostenido de esta disciplina dentro del municipio, consolidandose como
una de las mas competitivas del estado. A través del trabajo conjunto entre las y los entrenadores, atletas y el respaldo institucional del COMUDE Tlajomulco,
se ha logrado proyectar a nuevos talentos hacia niveles nacionales, fortaleciendo la cultura del deporte al aire libre y el orgullo de representar a Tlajomulco en

cada competencia.

Becas Deportivas a Atletas de Maximo Nivel

EL COMUDE Tlajomulco mantiene su compromiso con el impulso al alto
rendimiento deportivo a través del programa de Becas Deportivas, una estrategia
de apoyo econémico dirigida a atletas que destacan por su trayectoria, resultados
y hivel competitivo.

Estas becas se otorgan con el objetivo de reconocer el esfuerzo y la dedicacién de
las y los deportistas que representan al municipio en competencias estatales,
nacionales e internacionales, brindandoles un respaldo que contribuya a su
preparacién, equipamiento, transporte y participacion en eventos oficiales.

Durante el aifio 2025, el COMUDE Tlajomulco otorgé becas econdmicas a las y los
atletas de maximo nivel competitivo, comprendiendo los retos que enfrentan en su
formacion deportiva y la importancia de garantizar su continuidad dentro del alto
rendimiento.

Estos apoyos han permitido fortalecer la permanencia de deportistas
tlajomulquenses en disciplinas como natacion, boxeo, ciclismo, gimnasia, atletismo
y fatbol, quienes hoy son referentes del deporte municipal y orgullo de Tlajomulco.

A continuacidn, se presenta de manera general la relacion de las y los atletas
beneficiados durante el periodo, quienes con su esfuerzo y resultados han
contribuido a consolidar el prestigio deportivo del municipio.

Nombre

Ricardg Ivan
Guerra 8havez

Diego Huerta
del Corral

Luis Mario
Martinez Castillo

Santiago
Castillo Ayala

José Javier
Ramirez Contreras.

Liliana Elizabeth
Rodriguez Villarruel

Disciplina

Gimnasia

Natacion

Gimnasia

Natacion

Logros

Seleccionado Nacional.

12 afos consecutivos clasificado al
Torneo Nacional Tomoyoshi
Yamaguchi.

3 veces clasificado a los Juegos
Nacionales CONADE.

Destacado atleta nacional dentro del
deporte adaptado, representando a
Tlajomulco y Jalisco en competencias
oficiales..

Representante de Méxicoy del
Estado de Jalisco en competencias
nacionales e internacionales.
Reconocido como uno de los
paranadadores mas destacados de
su categoria.

ler lugar por Equipos Varonil en la
Olimpiada Nacional. . '
Participante en la Trampoline Junior
World Championships 2025 en
Pamplona, Espana.

Campeon Estatal de Jalisco 2024.
Medallista de bronce en el Festival
Olimpico Mexicano 2024, Oaxtepec,
Morelos.

Nadadora paralimpica int%%rante del

deporte adaptado del CO
Seleccionada nacional con
participacion en competencias
hacionales e internacionales.

Jalisco.
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Selecciones Tlajo Divisiones Inferiores de Fttbol
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Las Selecciones Tlajo de Futbol integran el programa de alto rendimiento del Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco de Zuiiga,
enfocado en la formacién y seguimiento profesional de jévenes talentos del municipio. Este proyecto agrupa a las categorias Tercera
Premier, Cuarta, Quinta, Sexta y Séptima Division, ademas de la Division Femenil, consolidando un esquema integral de desarrollo
competitivo, técnico y tactico dentro del futbol municipal.

Durante el afio 2025, los representativos de Tlajomulco participaron activamente en la Temporada Oficial de la Asociacién de Fatbol
Amateur del Estado de Jalisco, una de las ligas mas importantes del pais en el proceso de formacion hacia el futbol profesional.

- Tercera Premier: Campeones Absolutos.
- Cuarta, Quinta, Sexta y Séptima Divisién: Participacion destacada en liguilla regular.
- Division Femenil: Participacion en liguilla regular.

El desempeio de las diferentes categorias refleja el trabajo constante de los cuerpos técnicos, el compromiso de las y los atletas, asi
como el acompaiamiento institucional del COMUDE Tlajomulco, que ha impulsado un modelo de preparacion deportiva con vision a
mediano y largo plazo.

A través de este programa, Tlajomulco contintia posicionandose como un semillero de talento futbolistico, promoviendo valores como
la disciplina, el trabajo en equipo y el desarrollo integral de sus deportistas, al tiempo que fortalece la identidad deportiva del municipio
en competencias estatales y nacionales.

Seleccion Tlajo de Natacién

La Seleccion Tlajo de Natacién se ha consolidado como una de las mas representativas y exitosas del municipio, reflejando el
compromiso del COMUDE Tlajomulco con el desarrollo deportivo integral desde las etapas formativas hasta el alto rendimiento. Este
selectivo esta conformado por atletas que iniciaron su proceso en la Escuela Municipal de Natacién, avanzando progresivamente hacia
los niveles preselectivo y selectivo, mediante un esquema técnico-metodolégico que impulsa el talento local con vision competitiva
nacional.

Durante el afio 2025, la seleccion particip6 en diversas competencias estatales y nacionales, logrando resultados sobresalientes que
ratifican su crecimiento deportivo y su proyeccién hacia escenarios de alto nivel:

- Nacional Curso Corto — Morelia - Olimpiada Nacional - Selectivo Nacional de Aguas Abiertas - Puerto Morelos
8 primeros lugares, 4 segundos y 6 terceros Participacion en 5 finales nacionales 5 clasificados a la etapa nacional

- Selectivo a Olimpiada Nacional - Tijuana - Nacional Curso Largo y Aguas Abiertas - Veracruz - Universiada Nacional - Nuevo Ledn
Participacién de 4 nadadores, con 2 clasificados a la etapa nacional 12 nadadores participantes, con 1 segundo lugar y 2 terceros lugares 2 atletas seleccionados universitarios representando a Tlajomulco
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En términos generales, la Seleccién Tlajo de Natacién mantiene una presencia constante y competitiva en el calendario nacional, contando al cierre del presente afio con 2 nhadadores
ya clasificados al Nacional de Curso Corto de Invierno, a celebrarse en Monterrey, Nuevo Leén.

Estos resultados reflejan el esfuerzo conjunto entre entrenadores, atletas y familias, asi como el acompafiamiento institucional del COMUDE Tlajomulco, que a través de su modelo
de desarrollo deportivo fortalece la deteccion de talento, la preparacion técnica y el orgullo de representar al municipio en los principales escenarios de la natacion mexicana.

Seleccion Tlajo de Boxeo

La Seleccion Tlajo de Boxeo es uno de los programas de alto rendimiento mas consolidados del COMUDE Tlajomulco, con una trayectoria de varios aflos formando jéovenes talentos
que han representado dignamente al municipio en escenarios estatales, regionales y nacionales. Este selectivo se ha caracterizado por su disciplina, constancia y nivel competitivo,
siendo un semillero importante de atletas con proyeccién a selecciones nacionales.

Durante el ailo 2025, la Seleccidon Tlajo tuvo una participacion destacada en los principales torneos del calendario amateur, los cuales forman parte del proceso clasificatorio hacia la
Olimpiada Nacional y los eventos internacionales de caracter federado.

- Torneo Estatal de Clasificacion

4 Campeones Estatales

Este evento es la primera fase rumbo a la Olimpiada Nacional, donde se obtienen los boletos
al macrorregional.

- Torneo Macrorregional

Eliminacién en cuartos de final

Competencia que reline a los mejores exponentes del occidente del pais.

- Festival Olimpico Nacional

1 Medalla de Bronce

Evento donde los campeones nacionales son seleccionados para representar a
México en competencias internacionales.

- Copa Tonala

9 Campeones Municipales y Regionales

Torneo de preparacién con excelentes resultados para el desarrollo
competitivo.

- Copa Guadalajara

27 Campeones

Uno de los mejores resultados del afo, reflejo del crecimiento técnico y la
profundidad del semillero local.

El desempeiio de la Seleccion Tlajo de Boxeo reafirma el liderazgo deportivo del

municipio dentro del pugilismo jalisciense vy la eficacia del modelo de formacién
impulsado por COMUDE Tlajomulco, que combina el desarrollo técnico, fisico vy
formativo de sus atletas. Gracias a este trabajo continuo, Tlajomulco mantiene presencia
constante en las principales competencias del pais, consolidandose como un referente en el
boxeo amateur de alto rendimiento.
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Seleccién Tlajo de Gimnasia

La Seleccion Tlajo de Gimnasia representa uno de los proyectos mas sélidos y en constante crecimiento dentro del programa de alto
rendimiento del COMUDE Tlajomulco de Zuiiga. Este selectivo esta conformado por 58 gimnastas, distribuidas en dos sedes: 38 atletas
en la sede Valle y 20 en la sede Cabecera, quienes entrenan de lunes a viernes bajo una metodologia técnica progresiva que abarca
desde el nivel 1 hasta el nivel 6.

A través de un trabajo continuo y disciplinado, las gimnastas de Tlajomulco han demostrado un desarrollo técnico y artistico
destacado, consolidando su presencia en competencias estatales, regionales y nacionales.

Competencias y Resultados 2025

Durante el presente afio, la Seleccion Tlajo de Gimnasia participé en siete competencias oficiales de ranqueo, obteniendo resultados
sobresalientes en cada una de ellas:

- Copa Gilling - Puerto Vallarta
: 885: @éﬂuasséOHZEngsoRomero - Campeonato Estatal de Bases

5 4 _ : - Campeonato Regional
Copa Hagamoslo - Aguascalientes - Campeonato Nacional de Clubes_ (cla_sificacipn obtenida; competencia

el ~W-VaWa aVd-W-Ya are iITalaYa'

Los resultados obtenidos reflejan excelentes desempenos individuales y por equipos, asi como un notable avance en el desarrollo de
las gimnastas, quienes han logrado ascender de nivel y, en varios casos, transitar de niveles obligatorios a niveles libres, lo que
representa un paso significativo hacia la gimnasia de alto rendimiento.

El trabajo de la Seleccion Tlajo de Gimnasia destaca no solo por sus logros deportivos, sino también por el fortalecimiento de valores
como la disciplina, la constancia y el trabajo en equipo, pilares fundamentales del modelo deportivo impulsado por COMUDE
Tlajomulco. Gracias a este esfuerzo, el municipio contintia posicionandose como un referente en la formacion de nuevas generaciones
de atletas en esta disciplina.

Seleccion Tlajo de Basquetbol

La Seleccion Tlajo de Basquetbol representa al Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco de Zuhiga en competencias estatales y
nacionales, consolidandose como uno de los programas de alto rendimiento mas destacados del municipio. A través de este selectivo,
se impulsa la formacién técnica, tactica y fisica de jévenes talentos, fortaleciendo el desarrollo competitivo en ambas ramas vy
promoviendo la disciplina deportiva dentro y fuera de la cancha.

Copa Nacional de Mini Basquetbol Eliminatoria Estatal Elite Copa de Basquetbol COMUDE Tlajomulco
- Resultados: . Resultados: - Participacién destacada como anfitriones, con
Rama Femenil: Subcampeonas Rama Femenil: Campeonas presencia de equipos municipales y regionales.

Rama Varonil: Subcampeones Rama Femenil (categoria adicional): Subcampeonas
Rama Varonil: Subcampeones Copa Azteca

Eliminatoria Estatal FIBA OPEN 3x3 México . Competencia de preparacién donde se consolidaron estrategias

- Resultados: y se fortalecié la integracién de los equipos representativos.
Rama Varonil: Subcampeones




NFORME

CADA LOGRO
DEPORTIVO
~EFISEYA
" EL ESFUERZO
DICAEDE







DISCIPLINA
QUE INSPIRA,

ORGULLO QUE UNE,

DESARROLLO QUE
TRASCIENDE:

el IEMERE

. v



SIEMPRE & @& @ e o X £ I § B & < &5 F

ACTIVACION FISICA

EN




& & &

(. )
®

b X & T G A H e LS NFORME

El area de Activacion Fisica esuna estrategia integral que promueve la salud, el bienestar y la convivencia social a través del movimiento.

Se ha consolidado como una de las principales lineas de accién de la politica deportiva municipal, impulsando clases, eventos y jornadas masivas en distintos puntos
del territorio, con el objetivo de acercar la actividad fisica a toda la poblacion, sin distincion de edad, género o condicién social.

A lo largo del aio se realizaron megaclases, activaciones comunitarias, programas itinerantes en escuelas primarias y el programa general de clases permanentes,
beneficiando de manera directa a miles de habitantes del municipio. Estas acciones contribuyeron a fomentar habitos saludables, fortalecer la integracion comunitaria
y promover la utilizacion de los espacios publicos como entornos activos y seguros.

Con una participacion mayoritaria de mujeres y familias, el programa ha tenido un impacto significativo en el bienestar social, convirtiendo a Tlajomulco en un referente
estatal en materia de activacion fisica, recreacion y promocion de la salud preventiva.

Es una estrategia permanente implementada por el Consejo Municipal del Deporte
de Tlajomulco con el propdsito de promover la salud, el bienestar y la practica
regular del ejercicio fisico entre la poblacién.

A través de este programa se ofrecen clases gratuitas de activacion fisica en
distintas sedes del municipio, distribuidas estratégicamente para garantizar la
cobertura tanto en la zona valle como en la zona cabecera.

Estas sesiones se desarrollan bajo diversas modalidades de activacién fisica y estan
dirigidas principalmente a mujeres adultas, aunque también participan personas de
otros grupos etarios. Actualmente, el programa beneficia a mas de 900 personas que
participan activamente cada semana en las distintas sedes.

El objetivo principal es fomentar habitos saludables, generar espacios de
convivencia y fortalecer el tejido social a través del movimiento y la recreacion,
contribuyendo asi a una mejor calidad de vida para las y los tlajomulquenses.
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Clases de Activacion Fisica

SEDE Lugar Horario

Cielito Lindo Terraza Principal Lunes a Jueves 9:00 AM

Lomas del Mirador Casa de la Comunidad Lunes a Jueves 5:30 PM

Villa Fontana Acua Terraza Principal Lunes a Jueves 11:00 AM
Valle de Tejeda Parque Etapa 11 Lunes a Jueves 4:00 PM
Valle de Tejeda Parque Etapa 11 Lunes a Jueves 5:30 PM
Valle de Tejeda Parque Etapa 11 Lunes a Jueves 7:00 PM

Chulavista Unidad de Colores Lunes a Jueves 5:30 a 6:30 PM
Los Cantaros Cancha de Basquetbol Lunes a Jueves 8:00 AM
Chulavista Centro Multidisciplinario Lunes 11:00 AM
Chulavista Centro de Justicia para la Mujer Miércoles 11:00 AM
Chulavista La Base Eduardo Salomén Jueves 11:00 AM
Renaceres Terraza Principal Lunes, Miércoles y Viernes 9:00 AM
Lomas de Tejeda Domicilio Particular Lunes 5:30 PM
San Miguel Cuyutlan Biblioteca Martes y Jueves 9:00 AM
Eucaliptos Parque Kaboom Lunes, Miércoles y Viernes 8:30 AM
Bosques de la Esperanza Terraza Principal Martes y Jueves 8:30 AM
CEDIAM Terraza Principal Lunes 10:00 AM
DIF Tlajomulco Salén del Adulto Mayor Viernes 11:00 AM

La Noria Salén de Usos Muiltiples Lunes a Miércoles 9:00 AM

La Noria Salén de Usos Mdltiples Lunes a Miércoles 10:00AM

Gracias a lo anterior, mas de 1,000 personas participan de manera regular en las distintas clases que se imparten a lo largo de Tlajomulco, la mayoria de ellas mujeres, quienes
han encontrado en este espacio una oportunidad para mejorar su bienestar, fortalecer su condicidn fisica y crear lazos de convivencia comunitaria.

La continuidad de este programa ha permitido consolidar una cultura del ejercicio accesible, incluyente y constante, que contribuye al bienestar integral, la cohesion social y el
desarrollo saludable de la poblacion tlajomulquense.
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Megaclases de Activacion Fisica 2024-2025

Durante el periodo comprendido entre octubre de 2024 y octubre de 2025, el Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco llevé a cabo diversas megaclases y activaciones fisicas en
todo el municipio, con el propdsito de fomentar la practica del ejercicio, fortalecer la salud publica y promover la convivencia social a través de eventos gratuitos, inclusivos y
accesibles para todas las edades.

Estas jornadas representaron una estrategia efectiva para impulsar el uso de los espacios publicos, fortalecer el sentido comunitario y consolidar una cultura activa y saludable en

Tlajomulco.

- Mega Clase de Calaveritas - 30 de
octubre 2024 / Lomas del Sur

En el marco del mes de octubre y las tradiciones
mexicanas, se llevé a cabo la Mega Clase de Calaveritas con
la participacion de 80 asistentes. Esta actividad permitio
promover la practica de la activacion fisica en espacios
publicos y fortalecer la identidad cultural, siendo una
jornada de energia, color y movimiento.

- Mega Clase de Trampolin - 4 de enero
2025 / Bosques de la Esperanza

Como arranque de actividades del afo, se realizé una Mega
Clase de Trampolin con 80 participantes, donde se utilizé el
mini trampolin como herramienta principal. La actividad
marco el inicio del calendario anual de activacién fisica y
sirvié para dar a conocer la oferta deportiva que COMUDE
Tlajomulco brinda a la ciudadania.

- Mega Clase Dia Internacional de la Mujer -
6 de marzo 2025 / Tlajomulco Centro

En conmemoracion del Dia Internacional de la Mujer, se
llevé a cabo una mega clase multidisciplinaria en la que
participaron 300 mujeres. Simultaneamente se impartieron
sesiones de trampolin, spinning vy baquetas, en
colaboracion con el Instituto Municipal de las Mujeres
Tlajomulquenses (IMMT), fortaleciendo la salud, el
bienestar y el empoderamiento femenino.

. Clase de Entrenamiento Funcional - 1 de
mayo 2025 / Cluster 30 Santa Fe

Con el propdsito de recuperar espacios publicos vy
fomentar la participacion vecinal, se desarrollé una clase
de entrenamiento funcional en el parque del Claster 30 de

Santa Fe, con la asistencia de 80 personas. Ademas de la
jornada deportiva, se realizé limpieza y mantenimiento del
area, promoviendo el sentido de
corresponsabilidad ciudadana y el cuidado del
entorno comunitario.

Durante el periodo vacacional de verano, se llevé a cabo

una activacion fisica infantil dirigida a nifas y nifos, con la

participacion de 50 pequefios. Esta jornada formé parte de

los cursos de verano del COMUDE Tlajomulco y buscé

fomentar el movimiento y la diversion a través del juego
activo.

- Mega Clase de Acuaerobics - 14
de mayo 2025 / Alberca de

Chivabarrio
Como parte de los festejos por el Dia de las
Madres, se efectué una Mega Clase de
Acuaerobics en la Alberca de Chivabarrio,
con la participacion de 200
personas. La jornada fue gratuita y
abierta al publico, impulsando el
aprovechamiento de los espacios
acuaticos municipales vy la
convivencia familiar a través del ejercicio.

. Clase Especial de Step - 5 de
octubre 2025 / Unidad Deportiva

Mariano Otero

En esta fecha se llevé a cabo una Clase Especial de
Step con el master Victor Gutiérrez, reuniendo a
50 participantes. Ademas de la sesion practica,
se ofrecié una actualizacion metodoldégica para
instructores e instructoras, reforzando la
profesionalizacién del personal deportivo y la

calidad de las clases en las diferentes sedes.

. Activacién Fisica en
Conmemoracion del Cancer de
Mama - 15 de octubre 2025 / Unidad

Deportiva Chulavista
En el marco del mes rosa, dedicado a la prevencion
del cancer de mama, se llevé a cabo una activacién
fisica con clase magistral de baile frente a las
escuelas de la Unidad Deportiva Chulavista, con la
participacion de 100 personas. El evento buscé
concientizar sobre la importancia del autocuidado
y la salud preventiva, combinando
ejercicio, sensibilizacion v

convivencia.

. Activacion Fisica con Banda en
Vivo - 4 de julio 2025 / Chulavista
Con la asistencia de 120 participantes, se realizé
una activacién fisica acompafiada por una
banda en vivo en el parque de Chulavista. El
evento tuvo como objetivo incentivar a mas
personas a activarse y sumarse a las
actividades  deportivas, ofreciendo una
experiencia alegre, cultural y accesible para
todo publico.

- Activacion Fisica para
Peques - 18 de julio 2025 /
Lomas del Mirador Etapa 6
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Programa Itinerante de Activacion Fisica en Primarias 2025

El Programa Itinerante de Activacion Fisica en Primarias se consolidé durante el ailo 2025 como una de las estrategias permanentes del Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco
para fomentar la actividad fisica en la nifiez del municipio, con especial enfoque en las comunidades de la zona Valle.

Este programa mantiene una operacion activa durante todo el ailo escolar, llevando sesiones dindmicas y recreativas a diferentes planteles educativos, con el propésito de inculcar
habitos saludables, fortalecer la convivencia y despertar el interés por el deporte desde las primeras etapas de desarrollo.

A lo largo del 2025, se realizaron multiples visitas a escuelas primarias de zonas como Santa Fe, Chulavista, Calatla, Valle Dorado, Cruz del Valle y otras comunidades aledanas,
beneficiando a mas de 6,600 estudiantes.

Cada jornada incluyé rutinas adaptadas a la edad de las nifias y los nifios, integrando actividades ludicas, recreativas y formativas que promovieron valores como la disciplina, el
trabajo en equipo y la constancia.

El impacto de este programa ha sido significativo, al convertir los espacios escolares en escenarios de aprendizaje activo y bienestar, reforzando la vision de Tlajomulco como un
municipio que impulsa el deporte como herramienta de transformacién social y educativa.

Copa de Baile “Bailale mi Tlajo”

El Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco llevé a cabo, el domingo 13 de octubre a las 10:00 a.m. en el SUM del CAT, la Copa
de Baile “Bailale mi Tlajo”, un evento que se consolidé como una de las actividades mas emblematicas del afo, reuniendo a mas
de 2,000 participantes entre bailarines, familias y publico en general.

Esta copa tuvo como propdsito incentivar la participacion de nifias, nifios, jévenes y adultos en actividades que
promueven la expresion artistica, la creatividad y la sana competencia, fortaleciendo al mismo tiempo la formacion de
equipos vy el trabajo colaborativo. A través del baile, se fomenté la confianza personal, la inclusién social y el desarrollo
de talentos locales en un ambiente de convivencia y alegria.

“Bailale mi Tlajo” representa una innovacién dentro de la agenda deportiva y recreativa del municipio, al ser
Tlajomulco el primer y Gnico municipio de la Zona Metropolitana de Guadalajara y del Estado de Jalisco en realizar una
copa de baile con este formato y alcance. Este logro posiciona al municipio como un referente regional en la
promocion de la activacion fisica desde una perspectiva artistica y cultural.

Durante el evento se presentaron agrupaciones de distintos géneros vy estilos, que mostraron el entusiasmo vy la
diversidad de la comunidad tlajomulquense. Las familias asistentes disfrutaron de una jornada llena de energia, musica
y movimiento, demostrando que el baile es una poderosa herramienta de integracion social y bienestar fisico.

La Copa de Baile “Bailale mi Tlajo” se consolida asi como una iniciativa que une el arte, el deporte y la comunidad,

reafirmando el compromiso del Gobierno de Tlajomulco con la promocién de la salud, la cultura y la participacién ciudadana a
través de experiencias colectivas que inspiran orgullo e identidad.
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es una de las estrategias deportivas mas emblematicas del municipio, disefiada para fomentar la practica del atletismo, la convivencia
familiar y la adopcién de habitos de vida saludable entre la poblacién. Este programa consiste en una serie de carreras recreativas y competitivas que se desarrollan a lo largo del aiio
en distintas sedes del municipio, con recorridos accesibles y seguros que promueven la participacion de corredores de todas las edades y niveles.

El objetivo principal del Serial es construir una cultura deportiva sostenida, fortaleciendo el sentido de identidad comunitaria y generando espacios de integracién que impulsen la
salud fisica, emocional y social de los participantes. Ademas, el Serial funge como una plataforma de preparacion progresiva hacia el evento atlético mas importante del municipio:
el Medio Maratén Tlajomulco, celebrado en el mes de octubre.

Durante el afio 2025, bajo el liderazgo del Presidente Municipal Gerardo Quirino Velazquez Chavez y la direccion general de Salvador de Jesus Alejandre Mendoza, el Serial retomé su
formato completo, reafirmandose como un referente en la region por su organizacién, convocatoria y compromiso con el deporte social.

Entre las principales caracteristicas del Serial 2025 destacan:

Tres fechas anuales, distribuidas en - Nuevas rutas y sedes, con mejoras en
diferentes puntos del municipio para promover logistica, sefalizacion, hidratacion y atencion al
la descentralizacién del deporte. corredor.

- Reincorporacién del Miniatlético, espacio - Estrategias de comunicacién y difusién,
disefiado para fomentar el atletismo infantil e orientadas a fortalecer la visibilidad del evento y
incentivar la participacion temprana. aumentar la participacion ciudadana®

Lareactivacion de este programa representa una accién estratégica de salud publica y cohesion social, que no solo impulsa el rendimiento fisico, sino que también refuerza el sentido
de pertenencia e identidad entre Lz os habitantes de Tlajomulco. i E :
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La primera fecha del Serial de Atletismo Tlajomulco 2025 se realizé el 27 de abril en la localidad de
Santa Cruz de las Flores, con una ruta principal de 5 kildmetros y recorridos complementarios del
Miniatlético para nifas, nifios y jovenes.

El evento reunié a mas de 600 corredores, quienes disfrutaron de una jornada caracterizada por el
entusiasmo, la organizacion y el ambiente familiar que distingue a las competencias deportivas
del municipio.

Esta primera edicion del aiflo marcé el regreso oficial del Serial en su formato completo,
consolidandose como una plataforma para el fomento del atletismo recreativo y la activacion
fisica de la comunidad. La participacién de clubes locales, corredores independientes y familias
enteras reafirmé el compromiso del Gobierno de Tlajomulco con el deporte y la salud publica,
sentando las bases del éxito para las fechas posteriores.
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La segunda fecha del Serial de Atletismo Tlajomulco 2025 se llevé a cabo el 22 de junio en la
Cabecera Municipal, presentando recorridos de 5K y 10K, ademas de incluir las pruebas del
Miniatlético, que continuaron fomentando la participacion infantil y familiar dentro del I'('
programa. I

En esta edicion, la ruta de 10 kildmetros ofrecié un reto especial al incluir el ascenso al cerro
conocido como “La Mina”, combinando tramos urbanos con paisajes haturales que permitieron a
las y los corredores disfrutar de una experiencia tnica. Este recorrido no solo puso a prueba la t _
resistencia fisica, sino que también permitié promover los atractivos naturales del municipio, — . =
reforzando la identidad de Tlajomulco como sede de eventos deportivos de calidad.

La participacion alcanzé a mas de 700 corredoras y corredores, quienes demostraron ! = r '
entusiasmo, compromiso y espiritu deportivo. Con esta segunda jornada, el Serial confirmoé su . . : - e
crecimiento y su impacto positivo en la activacion fisica comunitaria, logrando consolidar una S ' L
comunidad atlética cada vez mas amplia y participativa. -
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La tercera y ultima fecha del Serial de Atletismo Tlajomulco 2025 se desarrolld el 24 de agosto en
la comunidad de San Miguel Cuyutlan, con rutas de 5K y 15K, asi como competencias del
Miniatlético, que una vez mas motivaron la integracion familiar y el desarrollo deportivo infantil.

Elrecorrido de 15 kilémetros atravesé también la localidad de Lucas Evangelista, ofreciendo a las
y los corredores paisajes rurales, zonas agricolas y caminos tradicionales que resaltaron la
riqueza natural y cultural de Tlajomulco. Este escenario se convirtié en uno de los mas atractivos
del circuito, brindando una experiencia deportiva completa y en contacto directo con la
naturaleza.

En esta fecha se registré la participaciéon mas alta del Serial, con un total de 800 corredoras y
corredores, reflejo del crecimiento sostenido y del interés ciudadano por formar parte de las
actividades deportivas municipales. El éxito de esta jornada marcé un cierre ejemplar para el
Serial 2025, consolidandolo como una de las estrategias mas importantes de activacion fisica y
preparacion rumbo al Medio Maratén Tlajomulco 2025.
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El 10° Medio Maratoén Tlajo Skarch, hidratado por Electrolit 2025, se consolidé como uno de los
eventos deportivos mas importantes y emblematicos de Tlajomulco de Zuiiga, Jalisco. Esta
competencia ha trascendido como una celebracion de la cultura atlética, la salud y la unién
comunitaria.

A lo largo de una década, este evento ha reunido a miles de corredoras y corredores locales,
nacionales e internacionales, quienes afo con afo disfrutan de una experiencia deportiva con
altos estandares de organizacion, seguridad y calidad.

Su ruta, certificada y homologada por World Athletics, asegura el cumplimiento de normas
internacionales y permite que las marcas obtenidas sean oficiales, atrayendo a atletas de alto
rendimiento y a corredoras y corredores recreativos por igual.

El Medio Maratén no solo representa una competencia, sino una fiesta atlética y social que

impulsa el turismo deportivo, la economia local y el orgullo de identidad de Tlajomulco,
proyectando al municipio como un referente en el atletismo nacional.
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Propésito y objetivos

El evento responde a la hecesidad de fomentar una vida activa y saludable entre la poblacién, promoviendo valores como la disciplina, la perseverancia y la superacion personal.
Ademas, refuerza la cohesién social, al integrar a deportistas, familias y comunidades en un ambiente participativo y festivo.

Con diez ediciones, el Medio Maratdn Tlajo Skarch se ha consolidado como una tradicién deportiva de alto nivel que contribuye significativamente al turismo deportivo y al
fortalecimiento de la economia local, gracias al flujo de visitantes, corredores y patrocinadores.

Su organizacion, respaldada por marcas reconocidas como Skarch y Electrolit, otorga prestigio, proyeccion y confianza a nivel nacional e internacional, reafirmando el
compromiso del Gobierno Municipal y del Consejo Municipal del Deporte con la promocién del deporte y la salud.

Ruta y recorrido
La ruta del 10° Medio Maraton Tlajo Skarch 2025 fue una de las grandes innovaciones de esta edicion.

Retomando la emblematica iniciativa de correr alrededor de la Laguna de Cajititlan, el recorrido inicié en la comunidad de Cuexcomatitlan, pasando por San Miguel Cuyutlan, San
Lucas Evangelista y San Juan Evangelista, para concluir en la localidad de Cajititlan.

El trayecto se distinguio por su belleza escénica y su simbolismo cultural, al cruzar callejones tradicionales, el pantedn de la parroquia de San Juan Evangelista, y espacios que
reflejan la historia y calidez de las comunidades riberefas.

Durante la ruta se realizaron diversas activaciones culturales, artisticas y de animacién, en las que las y los habitantes ofrecieron muestras del espiritu hospitalario que
caracteriza a Tlajomulco, creando una experiencia Unica que combiné deporte, naturaleza y cultura local.

Enfoque de sustentabilidad
El 10° Medio Maratén Tlajo Skarch, hidratado por Electrolit 2025, reafirmé su compromiso con la sustentabilidad y la responsabilidad ambiental.
Se trabajo en la certificacion del evento bajo los estandares del Council for Responsible Sport, promoviendo acciones concretas que reducen el impacto ambiental de la

competencia.

Entre las estrategias implementadas destacaron:

- Gestion integral de residuos, - Medalla sustentable, elaborada con una - Playera oficial con certificacién
con puntos de recoleccion mezcla de polimeros reciclados y materiales de fabricacion responsable, empleando procesos de
selectiva en ruta y meta. 100% reutilizados. reciclado de agua y materiales ecoldgicos.

Estas acciones consolidan al Medio Maratén como un evento ambientalmente responsable, alineado con los Objetivos de Desarrollo Sostenible y las politicas municipales de
sustentabilidad deportiva.

S3
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B 3 -- rch incluyé el Festival Gastronomico Tlajo 2025, un
spacio que fusiond la experiencia deportiva con la riqueza
ulinaria del municipio.

Rieo

os ~ corredores y visitantes disfrutaron de
gustaciones gratuitas de alimentos vy bebidas
'-'.hr adicionales, elaboradas por productores locales, cocineras
 _ tradicionales y expositores de comunidades como Cajititlan,
~ San Juan Evangelista, San Lucas y San Miguel Cuyutlan.
ste componente innovador se convirtié en la maxima
expresion cultural del evento, al fortalecer la identidad local,
promover el consumo interno y brindar a los asistentes una
ia completa de Tlajomulco: deporte, cultura y sabor.
ival Gastronomico refrenda el propdsito del Gobierno
%e que cada evento deportivo sea también una
nidad para mostrar lo mejor de su gente, su historia y

icion.
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A lo largo del periodo comprendido por este informe, el Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco ha impulsado una amplia agenda de proyectos, eventos y torneos
deportivos que reflejan el compromiso del municipio con la promocion del deporte, la salud y la integracién social. Estas acciones no solo representan espacios de competencia
o recreacion, sino también escenarios de formacion, identidad y transformacion comunitaria, donde el deporte funge como motor de bienestar y desarrollo humano.

= Cada actividad realizada, desde exhibiciones, torneos y copas estatales hasta camparas con enfoque social, ha sido disefliada con una vision estratégica orientada a fortalecer
la cultura deportiva, fomentar la participacién ciudadana y proyectar a Tlajomulco como referente en organizacion y talento deportivo.

Asimismo, estos eventos han permitido estrechar la colaboracién con instituciones educativas, asociaciones deportivas, dependencias municipales v la iniciativa privada,
consolidando un modelo de trabajo integral que genera impactos positivos tanto en lo deportivo como en lo social.

El presente capitulo retine los principales proyectos, torneos y actividades emblematicas desarrolladas durante el periodo, mostrando el esfuerzo conjunto de entrenadores,
atletas, familias y autoridades que, con pasion y compromiso, hacen del deporte un pilar fundamental del desarrollo de Tlajomulco.
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Exhibiciones Deportivas

Como evento inaugural de la actual administracion municipal, las Exhibiciones Deportivas representaron el punto de partida de una nueva etapa para el deporte en Tlajomulco.
Realizadas en la Unidad Deportiva Chivabarrio y encabezadas por el presidente municipal Gerardo Quirino Velazquez Chavez, estas exhibiciones reunieron a mas de 500 personas
en una jornada que mostro la fuerza, diversidad y alcance del trabajo que realiza el Consejo Municipal del Deporte.

El encuentro permitié concentrar en un solo espacio una muestra representativa del talento local, con la participacion de las y los atletas destacados y de las distintas escuelas
y programas deportivos que operan en el municipio. Disciplinas como fltbol, gimnasia, natacion, voleibol, boxeo, basquetbol y atletismo formaron parte de las demostraciones,
reflejando la amplitud de la oferta deportiva municipal y el compromiso con el desarrollo integral de la comunidad.

Ademas de ser una vitrina del trabajo institucional, este evento tuvo un caracter estratégico: permitié al presidente municipal conocer de primera mano los programas, acciones
y proyectos que impulsa COMUDE Tlajomulco, fortaleciendo la comunicacion interinstitucional y marcando una ruta clara hacia el fortalecimiento del deporte como politica
publica prioritaria.

REVOLUCION
en el DEPORTE €D

En conmemoracién del aniversario de la Revolucién Mexicana, el proyecto “Revolucién en el
Deporte” se consolidé como una de las actividades emblematicas de cierre de afio, combinando
el orgullo histérico con la pasion deportiva que caracteriza a Tlajomulco. Realizado el 18 de
noviembre de 2024, este evento reunié a mas de 3,000 asistentes en una jornada que celebré no
solo la historia de nuestro pais, sino también la trayectoria y legado de las y los deportistas
locales que han dejado huella en el municipio.

El programa contemplé torneos en distintas disciplinas y una serie de partidos de exhibicién que
evocaron la nostalgia y el espiritu competitivo de otras épocas. Entre los encuentros mas
destacados sobresalié el duelo entre Leyendas de Tlajo vs Leyendas del Guadalajara, asi como el
clasico local entre Piratas vs Aguilas, equipos representativos del pasado deportivo de
Tlajomulco que marcaron generaciones y hoy son parte viva de su historia.

Mas alla de la competencia, el evento se convirtié en un espacio de encuentro intergeneracional,
donde nifios, jévenes y adultos pudieron compartir experiencias y reconocer el papel del deporte
como vehiculo de identidad, unién y orgullo comunitario.

El objetivo principal de este proyecto fue rescatar el valor histérico y cultural del deporte en
Tlajomulco, fortaleciendo la memoria colectiva y fomentando la activacion fisica como una
herramienta de cohesion social. “Revolucién en el Deporte” logré asi unir pasado y presente,
recordando que la historia también se construye en las canchas, con esfuerzo, disciplina y pasion
por representar a Tlajomulco.
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YO CONTRA
LA VIOLENCIA

En el marco del Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer,
el Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco realizé la Carrera “Yo Contra la
Violencia”, una iniciativa con profundo sentido social que combiné la activacion
fisica con la promocion de valores de respeto, igualdad y convivencia pacifica.
Celebrada el 24 de noviembre en el fraccionamiento Campo Sur, esta carrera
reunio a mas de 500 participantes entre mujeres, hombres, nifias y nifos, en un
ambiente familiar y de solidaridad comunitaria.

El evento fue posible gracias a la coordinacion interinstitucional con el Instituto
Municipal de las Mujeres de Tlajomulco (IMMT) y el Instituto de la Juventud de
Tlajomulco (INDAJO), sumando esfuerzos para fortalecer la sensibilizacion sobre
la erradicacion de la violencia de género desde una perspectiva deportiva vy
participativa.

Con un recorrido recreativo de 2.5 kildémetros, la carrera no solo promovié la salud
y la activacion fisica, sino que también se convirtié en un espacio de expresion y
conciencia social, donde las y los participantes portaron mensajes, colores vy
simbolos alusivos a la lucha por los derechos de las mujeres y la construccion de
una sociedad mas justa e igualitaria.

El objetivo de esta iniciativa fue sensibilizar a la poblacién sobre la importancia de
eliminar toda forma de violencia de género, fomentando la participacion
comunitaria y el uso del deporte como una herramienta de cambio social.

La Carrera “Yo Contra la Violencia” reafirmé el compromiso de Tlajomulco con la
equidad, el respetoy la inclusion, mostrando que el deporte también puede ser un
poderoso medio para inspirar conciencia, unién y transformacién social.
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El Juguetlajo Deportivo fue una iniciativa que unié el espiritu deportivo con la solidaridad y la alegria de compartir. Realizado el

17 de diciembre de 2024, este evento integré un torneo relampago en distintas disciplinas y la presentacion de bandas musicales
a través del Trailer Concert, generando un ambiente festivo y familiar donde el deporte se convirtié en un vehiculo para la

J l empatia y la ayuda comunitaria.

DEPORTIVO

La dinamica del evento consistié en permitir la entrada mediante la donacién de un juguete, los cuales fueron posteriormente
destinados a nifias y niflos en situacion vulnerable. Gracias a esta accidn, se logré reunir una importante cantidad de obsequios
que fueron entregados el 6 de enero de 2025, durante una celebracion especial en el Parque Central de la etapa 9 del

fraccionamiento Lomas del Mirador.

En esa jornada, mas de 1,200 personas participaron en un convivio lleno de alegria, donde ademas de la entrega de juguetes se
realizaron dinamicas deportivas, juegos y la tradicional partida de rosca de Reyes, fortaleciendo los lazos entre familias, vecinos
y promotores deportivos.

El objetivo principal de Juguetlajo Deportivo fue fomentar la solidaridad, la participacion social y el compromiso comunitario a través del deporte, demostrando que la activacién
fisica puede ir de la mano con el bienestar emocional y la empatia social.

Con esta iniciativa, COMUDE Tlajomulco reafirmé su compromiso con el desarrollo integral de la comunidad, utilizando el deporte no solo como una herramienta de salud y
convivencia, sino también como un acto de generosidad y unién que inspira‘a construir un municipio mas humano y solidario.
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La 32 Copa de Karate Do se consolidé como una de las competencias mas
representativas en la agenda deportiva de Tlajomulco, reuniendo a exponentes
de alto nivel en un encuentro que destaco por su organizacion, competitividad y
ambiente de respeto. Celebrada el 1 de marzo de 2025 en el Salén de Usos
Multiples (SUM) del Centro Administrativo Tlajomulco (CAT), esta justa reunié a
400 participantes entre atletas, entrenadores y familias provenientes del
municipio, del estado de Jalisco y de diversas entidades del pais.

El evento ofrecié un escenario ideal para el fortalecimiento y proyeccion del
Karate Do, disciplina que ha tenido un crecimiento constante en Tlajomulco
gracias al esfuerzo de escuelas locales y al respaldo institucional del Consejo
Municipal del Deporte. Durante la jornada, las y los competidores demostraron
su técnica, disciplina y espiritu deportivo, en un ambiente de camaraderia e
intercambio cultural entre practicantes de distintos niveles y regiones.

Ademas de promover la competencia, la Copa permitié fortalecer la formacion de valores como la disciplina, el respeto y la perseverancia, pilares fundamentales del Karate Do

y del desarrollo integral de sus practicantes.

El objetivo de esta iniciativa fue impulsar el crecimiento de la disciplina en la region, fomentando la sana competencia y el encuentro entre escuelas, atletas y entrenadores a

hivel estatal y nacional.

Con este evento se impulso a las artes marciales y la diversificacion de su oferta deportiva, posicionando a Tlajomulco como un municipio que promueve el talento, la excelencia
y el intercambio deportivo en todos sus niveles.




TALENTOS

TLAJOMULCO 2025
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El ler Torneo de Voleibol “Descubriendo Talentos” marcé un paso importante en la
promocion y fortalecimiento del voleibol dentro de Tlajomulco. Realizado los dias 29 y 30
de marzo de 2025, este evento fue resultado de la colaboracion entre el Consejo Municipal
del Deporte (COMUDE) y la escuela de iniciacion Lomeli's, con la intencién de ofrecer un
espacio competitivo enfocado en la deteccién y proyeccion de nuevos talentos en esta
disciplina.

Las primeras jornadas se desarrollaron en la Unidad Deportiva Mariano Otero, donde
participaron equipos en cuatro categorias diferentes, brindando una experiencia
formativa y dinamica tanto para las y los atletas novatos como para las y los jugadores
con mayor trayectoria. La fase final se llevé a cabo en el Salén de Usos Multiples (SUM) del
Centro Administrativo Tlajomulco (CAT), escenario que dio realce al cierre de un torneo
que destacé por su entusiasmo, nivel téchico y gran respuesta del publico.

Con una participacién de aproximadamente 500 personas, entre deportistas,
entrenadores y familias, el torneo cumplié su propésito de fortalecer la base deportiva

local y ofrecer a nifas, hifios y jovenes un entorno donde pudieran demostrar su potencial, adquirir experiencia competitiva y fomentar el trabajo en equipo.

El objetivo principal fue impulsar el desarrollo y formacién de nuevos talentos en el voleibol, propiciando encuentros que promuevan la sana competencia y la continuidad
deportlva Este torneo se distinguié por su ambiente de motivacion y aprendizaje, convirtiéndose en un punto de partida para futuras generaciones que buscan crecer y

esenta a Tlajomulco en escenarios estatales y nacionales.
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El 18 de mayo de 2025, Tlajomulco fue sede de una de las competencias mas destacadas del calendario estatal
de ciclismo: la 4ta Fecha Estatal LIJACIM de Ciclismo de Montafa, organizada en conjunto con la Liga
Jalisciense de Ciclismo de Montana (LIJACIM) y el Consejo Municipal del Deporte (COMUDE). Este evento
representoé un punto de encuentro para ciclistas provenientes de diferentes regiones del estado y del pais,
quienes pusieron a prueba su resistencia, técnica y pasion por esta disciplina en un entorno natural de gran
atractivo.

La competencia se desarrollé en la pista “La Mina”, ubicada en el Cerro del mismo nombre, un circuito disefiado
y habilitado por el propio COMUDE Tlajomulco para cumplir con las exigencias del ciclismo de montana
moderno. El trazado combiné pendientes técnicas, descensos controlados y vistas panoramicas, ofreciendo
una experiencia retadora y segura tanto para los atletas como para el publico asistente.

Mas alla del aspecto competitivo, esta fecha estatal permitié posicionar a Tlajomulco como un referente del
ciclismo de montafa en Jalisco, destacando su capacidad para albergar eventos de gran escala y su
compromiso con la promocion de actividades que integran deporte, naturaleza y sustentabilidad.

El evento fortalecid el uso responsable de los espacios naturales y reafirmo la vocacién del municipio como
territorio propicio para el deporte al aire libre, generando ademas una importante derrama social y turistica
en beneficio de las comunidades cercanas.
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"Del 6 al 8 de junio de 2025, el Salén de Usos Multiples (SUM) del Centro Administrativo
mulco (CAT) se convirtié en el escenario de la 62 Copa de Gimnasia COMUDE
jomulco, un evento que reunié a cerca de 1,000 gimnastas provenientes de diversos
ados de la Republica Mexicana. Esta competencia, con aval oficial de la Asociacion
statal y Nacional de Gimnasia, se consolidé como una de las mas importantes del
alendario deportivo local y nacional.

La pa destacoé por su alto nivel competitivo y organizativo, albergando rutinas de
sia artistica y ritmica que demostraron el talento, la preparacién y la disciplina de
i‘”“t os participantes. Ademas de reunir a las principales escuelas y clubes de la
.. ciplina, el evento permitié observar el avance técnico de los representativos de
jomulco, quienes continian ganando proyeccién dentro del circuito nacional.
£
a su caracter puntuable a nivel nacional, la competencia se convirtié en una
plat na clave para la deteccién y proyeccion de nuevos talentos, al tiempo que
alecio la presencia del municipio dentro del ambito deportivo mexicano.

de Gimnasia COMUDE Tlajomulco reflejo la solidez de un proyecto deportivo

sa la excelencia, la formacion técnica y el desarrollo integral de sus atletas,

“‘*..‘. lo el compromiso del municipio con el crecimiento sostenido del deporte
do y de alto rendimiento.
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Los Cursos de Verano COMUDE Tlajomulco se han consolidado como una de las actividades
formativas mas esperadas del periodo vacacional, ofreciendo a nifias y nifos del municipio una
alternativa saludable, educativa y divertida para aprovechar su tiempo libre. Esta iniciativa busca
fomentar la activacion fisica y el aprendizaje deportivo, al mismo tiempo que impulsa la convivencia,
el companerismo y el desarrollo integral de la nifiez.

Durante el programa, las y los participantes disfrutan de una amplia variedad de disciplinas
deportivas, juegos recreativos y dinamicas ludicas que estimulan sus habilidades motrices vy
promueven valores esenciales como el respeto, la cooperacion y la disciplina. Ademas, los cursos se
desarrollan en entornos seguros y con la guia de instructores capacitados, garantizando
experiencias positivas que combinan deporte, diversion y formacion.

Mas que una actividad recreativa, los Cursos de Verano COMUDE Tlajomulco representan un espacio
de crecimiento personal y social, donde el deporte se convierte en una herramienta para fortalecer
la autoestima, mejorar la salud y fomentar habitos de vida activos desde la infancia.

Con este programa, Tlajomulco reafirma su compromiso con el bienestar y la educacion integral de
la nifiez, utilizando el deporte como medio para construir generaciones mas sanas, felices y
socialmente responsables.
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PRESUPUESTO EJERCIDO

Concepto Costo de operaciéon Beneficiarios
Némina $14,237,219.11 N/A

Costos Administrativos $1,954,856.13 N/A

Ligas Deportivas $ 150,916.00 10226
Escuelas de iniciacion S 2,986,990.24 38804
Area de Salud Integral $230,441.36 2021

Activacion Fisica $ 234,285.20 11487

Selecciones Tlajo $ 1,559,623.08 15880

Eventos especiales $ 4.328,598.80 17515

VO 0O N O 01 E NP M

Ayudas Sociales $ 144.600.00 11
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Marco Antonio Vazquez Enriguez
Director de Proyectos del COMUDE Tlajomulco

Elabord

=

Juan Eduardo Grajeda Parra
Director Administrativo del COMUDE Tlajomulco.

Reviso

Miguel Ifiguez Parra
Director Operativa=del COMUDE Tlajomulco.

Reviso

Salvadorde Jes#§ Alejandre Mendoza
Director General COMUDE Tlajomulco

Autorizo

- COORDINACION GENERAL DE CERCANIA
Y CORRESPONSABILIDAD SOCIAL

TLAJOMULCO GOBIERNO MUNICIPAL
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