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INTRODUCCIÓN
El compromiso con la ciudadanía a través de una oferta deportiva para niños, 
jóvenes, adultos y adultos mayores, es uno de los principales ejes estratégicos 
del Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco de Zúñiga, COMUDE Tlajomulco 
se encarga de gestionar con eficacia instalaciones para la práctica deportiva, la 
recreación, activación física, nutrición, psicología y terapia física, con promoción 
y organización de distintas actividades para contribuir de manera efectiva para la 
formación integral de nuestros alumnos y a la comunidad en general, ofertando 
programas y propuestas con un personal altamente capacitado que responden 
a las necesidades y expectativas de todos los grupos de interés, elevando así la  
calidad de vida de los Tlajomulquenses.

El cuanto a gestión deportiva se refiere, nuestro objetivo es desarrollar procesos 
y servicios en continuo proceso de mejora, buscando ser reconocidos y una 
referencia nacional por la calidad y variedad de su oferta deportiva, recreativa e 
incluyente, alejando a la población de las adicciones y malos hábitos.

El modelo deportivo que se busca es a través de un cambio en la mentalidad de las 
personas por medio de acciones sociales, sana convivencia, fomento de valores y 
trabajo en equipo, con la profesionalización del deporte generando un desarrollo 
integral en nuestra población.

ATENTAMENTE

Luis Antonio Sánchez Guzmán
Director Generar de COMUDE Tlajomulco
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1. Recreación

Ofrece programas e iniciativas recreativas en el área deportiva, escolar y laboral, 
para su implementación principalmente en unidades deportivas, centros educativos 
y centros recreativos, para usuarios, deportistas, alumnos y habitantes en general, 
con el fin de mejorar hábitos relacionados al aprovechamiento del tiempo libre y ocio, 
logrando obtener beneficios psicológicos, sociales y físicos.

1.1 Marometa
 

Iniciativa que por medio de actividades recreativas y talleres deportivos, festejo del 01 
al 30 de abril a niños y niñas por su día. Para este año se contó con más de 20 sedes en 
todo el municipio de manera itinerante, para brindar el servicio a un gran número de 
beneficiarios de forma gratuita. 
Los beneficiarios para este año superaron los 10,000 niños y niñas de edades entre 6 y 
13 años.
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1.2 Alberca para Todos

Cada año dentro de semana santa y pascua el programa Alberca para Todos está disponible 
con la dinámica de permitir la entrada de manera libre a la alberca de la unidad deportiva 
Chivabarrio, este 2019 no fue la excepción y se contó con más de 2,000 beneficiados gracias 
a esta iniciativa.
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1.3 Cursos de Verano
 

Se trata de un programa Municipal que se opera en el período de vacaciones de 
verano, en el cual se dan diversos cursos principalmente pre-deportivos, logrando 
una inicial inducción al deporte, además de la integración, socialización, identidad 
con su entorno social y el fomento de buenos valores. La edición 2019 conto con 
más de 2,000 beneficiarios en 10 disciplinas distintas y 14 sedes diferentes con una 
inversión de $260,000 pesos.
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2. Ligas Deportivas

Esta área del COMUDE Tlajomulco ofrece que los jóvenes y adultos del municipio tengan una 
alternativa más en el deporte, donde a través de apoyos e incentivos a ligas del municipio se 
promueven los valores de sana competencia, honestidad, respeto y buena convivencia. Además 
de distintas iniciativas para la capacitación de los involucrados obteniendo los conocimientos 
y habilidades requeridas para estas. 

2.1 Ligas de Fútbol
 

Con categorías infantiles, juveniles y libres, son 1,100 equipos y 16,530 jugadores afiliados, 
convirtiendo a las ligas de este deporte en las de mayor impacto en el municipio. 
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2.2 Ligas de Voleibol
 
Las ligas de voleibol cuentan con 200 jugadores promedio, todos adultos en las 
ramas varonil y femenil en distintas sedes de todo el municipio.  
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2.3 Ligas de Basquetbol
 

Por segundo año consecutivo se cuenta con control de ligas de basquetbol, con 
un crecimiento importante en este 2019 logrando la integración de un total de 
180 jugadores en distintas sedes del municipio en categoría libre.
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2.4 Copa Campeón de Campeones de Fútbol
 

Este torneo gestionado a través del área de ligas deportivas, fue realizado el 16 de 
septiembre en el marco de la celebración de la independencia de México, donde por 
primera los campeones de las 8 principales ligas de control del Consejo Municipal del 
Deporte, compitieron durante mes y medio para destacar a los 2 mejores equipos en su 
categoría.
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Total Global de Jugadores en Ligas:

16,910

Porcentaje de Jugadores por Deporte
en Ligas del COMUDE Tlajomulco

Basquetbol
Voleibol
Fútbol

1% 2%

97%
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3. Activación Física

A través de esta área se crean diversas estrategias y programas que buscan generar la 
promoción del ejercicio y la activación de diferentes grupos etarios, aplicados además 
en diferentes sectores de la población, como el escolar y laboral, para generar una 
mejora en la adherencia al ejercicio y hábitos de vida saludables, contando con un 
presupuesto total de $450,000 pesos.

3.1 Macroclases de Activación Física

3.1.1 Macroclase por el Día Internacional de la Mujer
  
El día 8 de marzo en el marco de la celebración del Día Internacional de la Mujer se 
realizó una macroclase que obtuvo una participación de más de 300 personas en su 
mayoría mujeres, dentro de las instalaciones del Centro Multidisciplinario el Valle.
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3.1.2 Macroclase de Acuaerobics por el Dia de las Madres
  
El 17 de mayo en el marco de la celebración del Día de las Madres se realizó una 
macroclase de Acuaerobics dentro de la unidad deportiva Chivabarrio, que obtuvo 
una participación de más de 150 personas en su mayoría mujeres.
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3.1.3 Macroclase de Yoga por el Dia Contra el Cáncer de Mama  

El 18 de septiembre en el marco de la celebración del Día Mundial Contra el Cáncer 
de Mama en las instalaciones del Centro Multidisciplinario La Planta se realizó esta 
clase de Yoga que contó con una participación de 200 personas.
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3.2 Eventos y Participaciones 

3.2.1 Evento de Pausas Activas
 

Esta iniciativa busca generar consciencia sobre la importancia de la activación física a 
partir de breves descansos durante la jornada laboral que sirven para recuperar energía, 
mejorar el desempeño y eficiencia en el trabajo, a través de diferentes técnicas y ejercicios 
que ayudan a reducir la fatiga laboral, trastornos osteomusculares y prevenir el estrés.
El evento se llevó a cabo el 8 de abril del 2019 y se contó con la participación de más de 
100 servidores públicos.
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3.2.2 Entrega de Reconocimientos
 

El 28 de marzo del presente año se realizó una entrega de reconocimientos a más de 
40 personas que por medio del área de Activación Física realizaron la capacitación 
nivel 2 de acondicionamiento físico del sistema educativo nacional.
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3.2.3 Dia Mundial del Síndrome de Down

En un evento realizado por el CENDI Tlajomulco, el pasado 21 de marzo se realizó una 
colaboración con dinámicas de activación, obteniendo la participación de más de 150 
personas en su mayoría infantiles y juveniles.
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3.2.4 Dia del Desafío

Sin duda uno de los eventos más importantes este 2019 en materia de activación física, 
realizado con base a una iniciativa de la Organización Mundial de la Salud lanzada en 
2003, a fin de hacer consiente a la población del mundo de la importancia de activarse, 
a través de dinámicas en distintos sitios promoviendo la importancia de la actividad 
física para el beneficio de la salud y generando una competencia sana entre ciudades 
para motivarlas a ser quien genere más activación de personas una contra otra. En esta 
ocasión el municipio de Tlajomulco compitió con el municipio de Estaban Echeverria de 
la Provincia de Buenos Aires, Argentina, proclamándose ganador con un total de 17680 
personas activas contra 16930 de Esteban Echeverría, gracias al apoyo de instructores 
y maestros que lo hicieron posible con mas de 40 puntos activos en diversas localidades. 



31

Comparativa de Participación; Día del Desafio
en los Municipios  de Tlajomulco  de Zúñiga vs

Esteban Echeverría, Argentina.
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3.3 Programas

3.3.1 Programa Aerokids

Proyecto para las escuelas de nivel primaria que busca promover la actividad física 
y la adherencia a algún deporte a temprana edad, ofreciendo rutinas de ejercicios 
musicalizados, de psicomotricidad, flexibilidad, relajación, juegos, dinámicas padres 
e hijos entre otros, realizándose una vez por semana en aquellos planteles que 
solicitan el servicio a través del Consejo Municipal del Deporte, contado con 2,000 
niños beneficiados en 3 escuelas primaria distintas.
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3.3.2 Adultos Mayores
 
Sesiones de actividad física para adultos mayores, replicable para algunas sedes en 
las que el COMUDE Tlajomulco oferta disciplinas deportivas y de activación física, 
con dinámicas y movimientos ideales para las características de esta población, 
donde actualmente se cuenta con un total de 250 beneficiarios en las 6 sedes del 
municipio.  
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3.3.3 Clases de Activación Física
  

Las clases de este tipo se ofertan a través de distintas modalidades de activación 
física dentro de 22 sedes distribuidas en toda la extensión del municipio, este 2019 
se tiene un registro promedio de 800 beneficiarios por mes, en su mayoría mujeres, 
buscando a través de estas la promoción del ejercicio y la activación de diferentes 
grupos etarios.
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Porcentaje de Participación por 
Programa de Activación Física

Total de Beneficiarios de Programas de 
Activación Físisca:

Inversión Mensual por Beneficiario:

3,050

$12.29
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4. Escuelas de Iniciación Deportiva

Las escuelas de iniciación deportiva buscan el crecimiento integral de ciudadanos para una 
adecuada salud física y mental, por medio de estrategias que desarrollen las capacidades             
motrices, cognitivas, psicológicas y sociales, además de la búsqueda de desarrollo de atletas de 
alto rendimiento a través de diferentes estrategias pedagógicas para su desarrollo competitivo.

4.1 Entrega de Material Deportivo
 

En el marco del arranque de operaciones de las Escuelas de Iniciación Deportiva Municipal, este 
2019 fueron entregados los materiales deportivos necesarios para la práctica de cada una de 
las disciplinas que el Consejo Municipal del Deporte ofrece, estas entregas se llevaron a cabo 
en cada una de las instalaciones con este servicio del 1 al 7 de marzo.
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4.2 Disciplinas Deportivas

4.2.1 Futbol
 
Sin duda el deporte con más éxito en el municipio, se mantiene este 2019 con un promedio de 
1,100 alumnos inscritos en sus 6 sedes diferentes, con un total de 16 instructores de esta dis-
ciplina y una inversión de $1,100,000 pesos. 
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4.2.2 Natación
 
La escuela municipal de Natación ubicada en la Unidad Deportiva Chivabarrio conto 
con una inversión de $550,000 pesos este 2019, dando atención a un promedio de 710 
alumnos de todas las edades, con un total de 6 instructores y un horario de 10:00 a 
19:00 horas, siendo un referente del deporte municipal. 
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4.2.3 Atletismo
 

Deporte de gran crecimiento en los últimos años, con la creación de 3 clubs de esta 
disciplina y la escuela municipal dentro de la unidad deportiva Chivabarrio, para 
este 2019 recibe una inversión de $50,000 pesos y continua con un promedio de 68                                 
inscritos donde se incentiva su participación competitiva dentro de programas internos 
y carreras de otros municipios, logrando resultados competitivos y participaciones en 
diversas competencias del área metropolitana de Guadalajara.
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4.2.4 Gimnasia
  

La escuela municipal de Gimnasia tiene como sede el Centro Multidisciplinario El Valle, 
en este 2019 recibió una inversión de $300,000 pesos para aparatos y equipo, sumados 
a su presupuesto de $200,000 pesos anuales, permitiendo de esta manera mejorar las 
instalaciones del centro multidisciplinario El Valle y abrir una nueva sede en la Unidad 
Deportiva San Sebastián. Cuenta con un promedio general de 190 alumnas de iniciación 
y atletas que realizan su preparación deportiva, los promedios de edad abarcan de los 4 
a los 14 años, en las ramas varonil y femenil en horarios matutino y vespertino.
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4.2.5 Voleibol  

Este 2019 continua con 2 sedes en el municipio, y se cuenta con un promedio de 80 
alumnos de edades entre los 8 y 17 años en las ramas varonil y femenil, sus actividades 
son principalmente por el horario de la tarde.
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4.2.6 Boxeo
   
Grandes exponentes del boxeo estatal son originarios de Tlajomulco, gracias a ello y con 
dichos antecedentes nació en 2018 esta disciplina dentro del municipio, el presente año 
continua con un promedio de 40 alumnos inscritos, entre los 8 y 17 años de edad, con 
un presupuesto anual de $150,000 pesos se busca posicionar a esta escuela de iniciación 
deportiva como un referente.
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4.2.7 Karate Do  

Disciplina que por segundo año consecutivo es parte de la oferta deportiva del municipio, 
contando con una inversión anual de $180,000 pesos, este arte marcial es desarrollada en 2 
sedes del municipio y para este 2019 cuenta con un promedio de participación de 30 alumnos 
exclusivamente juveniles en las ramas varonil y femenil.
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4.2.8 Ciclismo de Montaña 

Dentro del municipio existen infinidad de escenarios para la práctica del ciclismo de 
montaña, bajo este panorama no es difícil entender porque competencias de este 
deporte son habituales dentro del municipio, es en este contexto y a partir de su 
inauguración en 2018 que la escuela de Iniciación Deportiva de Ciclismo de Montaña 
del Consejo Municipal del Deporte continua creciendo, teniendo un promedio de 50 
niños entre los 8 y 17 años, con un presupuesto anual de $150,000, su sede dentro 
de la cabecera municipal es la pista “La Jiribilla” espacio reacondicionado por el 
COMUDE Tlajomulco que recibió el premio a la mejor pista del estado por la Liga de 
Ciclismo de Montaña de Occidente.
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4.2.9 Básquetbol
  

Con 2 sedes en el municipio, la escuela de Básquetbol cuenta con un promedio de 80 
alumnos de edades entre los 8 y 17 años en las ramas varonil y femenil, sus actividades 
son principalmente por el horario de la tarde y el incremento de la oferta deportiva en 
esta disciplina es uno de los objetivos para esta administración.
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Fútbol
Natación
Gimnasia
Voleibol
Karate Do
Atletismo
Basquetbol
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5. Área de Salud Integral - ASI

Proyecto del Consejo Municipal del Deporte Tlajomulco, constituido por 3 programas 
de atención integral al deporte, que ofrecen servicios de salud que trabajan de manera 
multidisciplinaria para escuelas de iniciación deportiva, selectivos de alto rendimiento 
y población general, con 3 sedes de atención permanente y visitas a otras unidades a 
través de campañas itinerantes. 

5.1 Atención y Educación Nutricional
 

Programa para ofrecer atención y educación en nutrición a la población general y 
en actividades del área de deporte en unidades deportivas, a usuarios, deportistas y             
habitantes en general, con el fin de mejorar hábitos de alimentación, estado nutricional 
y rendimiento deportivo.
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5.2 Atención Psicológica

Programa de atención, dinámicas y evaluación psicológica, para escuelas de iniciación 
deportiva, selectivos de alto rendimiento y población general, que busca el mejor 
aprovechamiento en base a las características del deporte y el atleta, por medio de la 
disposición y cuidado psicológico.

5.3 Terapia Física y Rehabilitación
 

Programa que tiene como eje central la difusión y concientización a la población             
general de reforzar la cultura de prevención, se trabaja en conjunto con las escuelas 
de iniciación deportiva municipal y en selectivos de alto rendimiento en busca de evitar 
lesiones y la optimización del desempeño deportivo.
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5.4 Datos Generales de Atención

•Matriz de Atención: Unidad Deportiva Chivabarrio.
•2 nuevas Sedes de Atención Permanente en 2019:
     -Unidad Deportiva Mariano Otero
     -Unidad Deportiva San Sebastián
•Campañas Itinerantes: 8 Unidades deportivas visitadas.
•Selectivos: Intervención y protocolo de seguimiento a 4 selectivos de alto rendimiento.

Intervensiones Mensuales 2019
MesN utriciónP sicologíaT erapia Física

Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio
Julio

Agosto
Septiembre

Octubre
Noviembre

16 -5
78

116
286
63

193
223
249
523
218
395

-
25
32
59
46
23
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247

40
48
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102
73

145
100
108
99

535
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Comparativa de Comportamiento de Intervensiones por Mes
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Comparativa de Porcentaje de Intervenciones
por Programas del Área de Salud Integral:

Total de Intervenciones del
Área de Salud integral:

4,687 Intervenciones

Programa de Atención y
Educación Nutricional

Programa de Atención Psicologíca

Programa de Terapia Física
y Rehabilitación

50%

38%

12%
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6. Selectivos de Alto Rendimiento

COMUDE Tlajomulco busca generar equipos de alto rendimiento que a partir del desarrollo de 
las cualidades físicas de los alumnos puedan lograr un alto nivel competitivo, esto después 
de terminar su proceso en las escuelas de iniciación deportiva, donde tendrán un periodo de   
transición para lograr la experiencia asistiendo a competencias menores o participando en 
visorias, y así puedan formar parte del selectivo. Al formar parte de la selección, se buscará 
llevarlos de la mano al alto rendimiento, donde en un futuro puedan formar parte de un equipo 
estatal e incluso nacional.

6.1 Divisiones Inferiores Deportivo Cafessa - Tlajomulco

En el año 2017 fueron conformadas la 8va, 7ma, 6ta, 4ta y 5ta divisiones inferiores 
de la relación de colaboración entre el deportivo Cafessa y Tlajomulco, en 2018 se 
integraron la 9na y la división femenil, y para este 2019 se integran 2 divisiones 
femeniles más. Cabe destacar que para la selección de los atletas los días 3,4, 10 y 
11 de enero del presente año se realizaron visorias para la integración y formación 
de los equipos 2019, permitiendo de esta manera aumentar las posibilidades de 
integrar a estos mismos atletas a las divisiones profesionales del mismo deportivo.

Logros Competitivos:
•“Competencia en Liga de la Asociación de Futbol del Estado de Jalisco” Obteniendo; 4ta 
división: semifinales, 5ta división: subcampeones, 6ta división: cuartos de final y 7ma 
división: semifinales. 

•“Competencia en Liga de Coordica” 
Obteniendo; 8va división: subcampeones, 9na división: participación en la liga y División 
femenil: participación en la liga.

•“Competencia en Liga de la Unidad Deportiva López Mateos” 
Donde 7ma división obtiene el campeonato.
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Inversión Anual:

$900,000

Integrantes de Divisiones Inferiores Varoniles

4ta
División

5ta
División

6ta
División

7ma
División

8va
División

9na
División

27 Jugadores 27 Jugadores 27 Jugadores25 Jugadores 25 Jugadores 25 Jugadores

Integrantes de Divisiones Inferiores Femeniles

4ta
División

5ta
División

6ta
División

20 Jugadores 18 Jugadores 20 Jugadores
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6.2 Selectivo Municipal de Gimnasia
    

El selectivo municipal de gimnasia lleva ya varios años trabajando a nivel competitivo con 
su selección varonil y femenil, este 2019 realizo varias participaciones en competencias 
locales, estatales y nacionales, entre las más destacadas se encuentran las siguientes con 
sus resultados:

•“Copa Internacional Jaime Romero” 
Participando 25 atletas y logrando un total de 110 medallas en  sus diferentes categorías y 
aparatos.

•“Nacional Copa del Sol 2019” 
Con la participación de 32 Alumnas, se obtuvieron 160 medallas, participando del 
nivel 1 al 5, logrando 1 atleta con pase a nivel 6. 

•“2da Copa de Gimnasia Comude Tlajomulco 2019” 
Al ser un evento interno se logró participación de mas 100 atletas y alumnos de la                  
escuela de iniciación de gimnasia, logrando más de 300 medallas y 150 reconocimientos 
por aparatos en pre-nivel, nivel 1 y nivel 2.

•“Copa Amistosa Areba 2019” 
Conto con la participaron de 18 atletas del selectivo las cuales recibieron medalla 
de   participación.
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•“Campeonato Estatal de Bases 2019” 
En esta competencia estatal participaron 19 atletas y se obtuvieron 45 medallas                     
generales en 4 aparatos.

•“Campeonato Regional 2019” 
En este Campeonato regional participaron 13 atletas, obteniendo 27 medallas en                     
diferentes aparatos y categorías. 

•“Copa de Ranqueo Nacional KIM 2019” 
Donde 14 atletas obtuvieron 56 medallas del nivel 1 al 7.

•“Copa Amistad de Ranqueo Nacional 2019” 
En esta copa participaron 17 atletas, obteniendo 75 medallas, logrando 19 de oro, 
15 de plata, 7 de bronce, 6 de cuarto, 7 de quinto y 10 de sexto lugar, además de 
11 de participación general.

•“Copa Amistosa AKCROBIC 2019” 
Participando por primera vez 15 alumnas de la nueva sede de iniciación deportiva 
de la unidad deportiva San Sebastián, además de 30 de la escuela de iniciación sede 
El Valle y 20 del selectivo. Logrando 145 medallas de participación general y 180 
reconocimientos dentro de los 3 primeros lugares.
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6.3 Selectivo Municipal de Natación

El selectivo de Natación nace a partir de la preparación dentro de la escuela de iniciación 
deportiva municipal de esta disciplina, ha sido uno de los selectivos más representativos 
por sus destacadas participaciones en competencias de gran importancia, entre las más 
significativas de este 2019 se encuentran las siguientes con sus resultados:

•“Copa Amistosa de Novatos Swimotion 2019” 
Obteniendo 22 primeros, 19 segundos y 19 terceros lugares.

•“Copa Infantil Swimotion 2019” 
Obteniendo 19 primeros, 15 segundos y 11 terceros lugares.

•“3er Copa Anguilas Colima 2019” 
Obteniendo 2 primeros, 3 segundos y 2 terceros lugares.

•“Maratón acuático ABH Guayabitos 2019” 
2 primeros, 1 segundo, 1 tercero, 2 cuartos y 1 quinto lugar en distintas categorías, 
además de 9° y 12° lugar en profesional varonil y finalmente 11° lugar en profesional 
femenil.

•“3er copa anguilas colima 2019” 
Obteniendo 2 primeros, 3 segundos y 2 terceros lugares.

•“Selectivo a Nacional Curso Corto 2019” 
Obteniendo 1 primero, 1 segundo y 2 terceros lugares.

•“Grán Fondo de Aguas Abiertas Fidel Kosonoy 2019” 
Obteniendo 6to, 7mo y 8vo lugar Profecional Varonil, 5to y 7mo Profecional Femenil 
1 primero, 3 segundos 3 terceros, 2 cuartos y 1 quinto.
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6.4 Selectivo Municipal de Atletismo
   

El selectivo municipal de atletismo es gestionado a través de la escuela de iniciación 
deportiva de esta disciplina, actualmente realiza varias participaciones principalmente 
locales, entre las más destacadas se encuentran las siguientes con sus resultados:

•“1er Fecha del 3er Serial de Atletismo Tlajomulco 2019”    
Obteniendo 5 primeros, 6 segundos y 5 terceros lugares.

•“2da Fecha del 3er Serial de Atletismo Tlajomulco 2019”
Obteniendo 4 primeros, 9 segundos y 8 terceros lugares.

•“3er Fecha del 3er Serial de Atletismo Tlajomulco 2019”
Obteniendo 13 primeros, 5 segundos y 8 terceros lugares.

•“Medio Maratón Tlajomulco – Mazapán de la Rosa 2019 VI Edición”
Obteniendo 1 primer y 1 segundo lugar.  

•“Maratón de Guadalajara”
Obteniendo 8 medallas de participación.
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7. Eventos Deportivos Especiales

Programas y proyectos del Consejo Municipal del Deporte destinados a generar 
distintas iniciativas para eventos que tengan un impacto alto en la población, que 
pueden nacer a través de otros programas y áreas del mismo consejo o pueden ser 
proyectos completamente individuales.

7.1 Eventos de Atletismo

7.1.1 2da Carrera 5k Contra el Cáncer de Mama

El pasado 21 de Octubre de 2018 en el marco del Día Internacional contra el Cáncer 
de Mama, se realizó la segunda edición de esta carrera y obtuvo una participación de 
más de 500 personas en su mayoría mujeres, con una ruta de 5k en la comunidad de 
Cuexcomatitlán.
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7.1.2 Run Color 5k

Carrera a distancia de 5k en el marco de la celebración de la Revolución Mexicana, realizada 
en la comunidad de Santa Cruz del Valle, el 18 de noviembre de 2018, caracterizada porque 
mientras corres te bañan en polvos de colores, logrando una participación de 550 corredores.

7.1.2 Run Color 5k

Carrera a distancia de 5k en el marco de la celebración de la Revolución Mexicana, realizada 
en la comunidad de Santa Cruz del Valle, el 18 de noviembre de 2018, caracterizada porque 
mientras corres te bañan en polvos de colores, logrando una participación de 550 corredores.
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7.1.3 3er Serial de Atletismo 2019

Iniciativa que por medio de la práctica en la modalidad del atletismo busca incrementar 
la oferta deportiva en el municipio, abierta a la población infantil y adulta, mejorando 
la adherencia al ejercicio físico en la población general, e incentivando la preparación 
competitiva progresiva para el medio maratón Tlajomulco, cuenta con un presupuesto 
anual de $280,000 pesos.

7.1.3.1 Rueda de Prensa del 3er Serial de Atletismo 2019

Realizada el 25 de febrero conto con la participación de 150 personas entre ellos atletas, 
servidores públicos involucrados en el evento, clubs de corredores, representantes del 
atletismo y población general, donde fueron presentadas todas las características del 
evento para este 2019 como ruta, patrocinadores, kit de corredor, entre otros.
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7.1.3.2 1er Fecha del 3er Serial de Atletismo 2019

Celebrada el 7 de abril conto con una participación histórica de 750 corredores que 
recorrieron dentro de las instalaciones de la fábrica Pastech, patrocinador principal 
del evento, los 5 kilómetros estipulados para esta fecha.
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Comparativa por Sexo de Porcentaje de Participación
de Corredores Adultos:
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7.1.3.3 2da Fecha del 3er Serial de Atletismo 2019
 

Realizada el 16 de junio genero nuevamente una participación de 750 corredores con 
un circuito con salida y llegada en la Plaza Vista Sur donde se encuentra el Gimnasio 
Mexfitness patrocinador principal de esta fecha.
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7.1.3.4 3er Fecha del 3er Serial de Atletismo 2019
 

Realizada el 25 de agosto con una ruta de 5k y 15k dentro de la comunidad de                         
Cuexcomatitlan, se contó con la participación de más de 850 personas, siendo la fecha 
de mayor afluencia de este 2019 y de toda la historia de este proyecto, teniendo como 
patrocinador oficial del evento a CCO cementos de occidente.
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Comparativa por Sexo de Porcentaje de Participación
de Corredores Adultos:
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7.1.4 Trail Running “Cerro Viejo”

El 25 de marzo del 2019 en conjunto con el club ALPHA Running se realizó este evento 
que consistió en hacer el ascenso y descenso al cerro viejo, con la participación de más 
120 personas iniciando en punto de las 07:00am, conto ademas con la participación de 
los clubs del municipio.



EL DEPORTE

82

7.1.5 3er Carrera 5K contra el cáncer de Mama

El Consejo Municipal del Deporte apoyo al Instituto Municipal de la Mujer Tlajomulquense en 
este evento que contó con la participación de 500 mujeres con una ruta de 5k dentro de la 
comunidad de Cuexcomatitlan.
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7.1.6 Ascenso al Cerro de la Cruz

Uno de los últimos eventos del año 2019, realizado el 24 de noviembre y siendo el primero 
en la modalidad de ascenso para el Consejo Municipal del Deporte, se realizó con un total de 
300 participantes con un enfoque recreativo donde los corredores disfrutan de un emblema 
natural como lo es el Cerro de la Cruz y compiten para lograr hacer el menor tiempo posible, 
con una ruta que exige gran capacidad física, técnica y de estrategia.
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7.2 Eventos de Ciclismo
 

Con la inauguración de la pista de Ciclismo de Montaña este 2019, varios eventos               
deportivos de relevancia estatal y nacional tanto en esta modalidad como en la de 
ciclismo de ruta se celebraron a lo largo de este 2019.

7.2.1 Copa Federación Ruta Juvenil

Evento de ciclismo de ruta realizado junto a CODE Jalisco el día 17 de marzo, con un 
circuito de 10k sobre avenida Pedro Parra Centeno conto con la participación de más 
de 400 corredores.

Inversión:

$120,000
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7.2.2 3er Selectivo Rumbo a la Olimpiada Nacional 

También de la mano del CODE Jalisco se realizó este evento ahora en la disciplina de 
ciclismo de montaña, con el objetivo de seleccionar representantes juveniles rumbo 
a la olimpiada nacional en la modalidad de XC (Cross Country), celebrado el 31 de 
marzo dentro de la pista La Jiribilla de 4.5km de longitud y una participación de 200 
corredores.

Inversión:

$60,000
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7.2.3 1er Previa Rumbo al Gran Giro de Guadalajara

Evento preparatorio rumbo al gran fondo de Guadalajara organizado por Mountain 
bike en coordinación con COMUDE Tlajomulco, realizado el 28 de abril con un circuito 
de 100km desde el fraccionamiento vista sur hasta la localidad de San Luis Soyotlán, 
conto con la presencia de 150 ciclistas.

Inversión:

$15,000
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7.2.4 2da Previa Rumbo al Gran Giro de Guadalajara

Al igual que la primer previa, este evento fue preparatorio rumbo al gran fondo de 
Guadalajara y de la misma forma organizado por Mountain bike en coordinación con 
COMUDE Tlajomulco, en esta ocasión conto con una ruta de 128km que comprendió 
desde el municipio de Tlajomulco hasta el de Poncitlán, logrando una asistencia de 
más de 200 ciclistas el 12 de Mayo de 2019.

Inversión:

$15,000
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7.2.5 Campeonato Estatal MTB XCO
 

Llevado a cabo el 14 de Julio fue una fecha puntuable tanto para la Liga de Ciclismo de Montaña 
de Occidente (LICIMO) como para Liga Jalisco de Ciclismo de Montaña (LIJACIM), siendo estas 
las dos más importantes del estado, organizado con la finalidad de obtener al campeón de 
cada categoría y seleccionar a los representantes de Jalisco para el campeonato nacional en el       
estado de Hidalgo, conto con la participación de mas de 600 atletas de ciclismo de montaña de 
5 diferentes estados de la república.

Inversión:

$100,000
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7.2.6 Premio a la Mejor Pista del Estado
 

La pista “La Jiribilla” se encuentra ubicada en el fraccionamiento Campo Sur sobre las faldas del 
cerro del Patomo, y cuenta con las siguientes características:

•Extensión de 4.5 kilómetros.
•Zonas técnicas de ascenso y descenso.
•2 puentes de madera.
•7 peraltes.
•2 Rock garden.
•1 Bike park para entrenamientos de iniciación deportiva de 1 kilómetro de extensión.
•5 rampas.
•8 drops.

Gracias a estas características en noviembre de 2019 recibió el reconocimiento como la mejor 
pista del estado de Jalisco, según opiniones de los propios ciclistas que fueron encuestados a 
través de la Liga de Ciclismo de Montaña de Occidente.
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7.3 Eventos de Otras Disciplinas

7.3.1 Try Out Jalisco 2019

En coordinación con la Asociación Deportiva Mexicana de Básquetbol, se realizó el 16 
y 17 de Marzo dentro de Salón de Usos Múltiples del Centro Administrativo Tlajomulco 
el Primer Try Out Fiba Youth Elite Jalisco 2019, donde jóvenes de entre 14 y 16 años 
lucharon por demostrar todas sus habilidades para el Básquetbol, acompañados de 
expertos en la materia que evaluaron su desempeño en la cancha para constatar que 
pueden ser parte de la generación, seleccionando solo a los mejores para representar 
a Jalisco a nivel nacional y probablemente a nivel internacional, participando mas de 
150 personas.
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7.3.2 Torneo de Ajedrez “Mueve tus Piezas” 2019

Con una inversión de $140,000 pesos, en su ya novena edición, el torneo de ajedrez 
“Mueve tus Piezas” es un referente de este tipo de competición, este 2019 los días 25 
y 26 de mayo se tuvo la presencia de los mejores ajedrecistas del estado contando con 
una participación total de 300 competidores.
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7.3.3 2da Copa de Gimnasia Artística Tlajomulco 2019

Proyecto de la disciplina de Gimnasia Artística realizado el 1 y 2 de Junio,con un enfoque 
completamente competitivo, celebrado en instalaciones del municipio con una inversión 
de $150,000 pesos, con la participación de atletas locales y nacionales, avalado por la           
Asociación Mexicana de Gimnasia, fomentando la preparación del selectivo de alto       
rendimiento del Consejo Municipal del Deporte.
Con una participación de 500 atletas entre 3 y 15 años en distintos aparatos en las ramas 
varonil y femenil.
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7.3.4 1er Copa de Campeones de Futbol 7

Torneo infantil de futbol realizado el 18 de mayo dentro de las instalaciones del Centro 
Administrativo Tlajomulco en su cancha de futbol 7, con una participación de más de 
200 niños.
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7.3.5 Jornada Deportiva y Cultural para el bienestar del adulto mayor 
2019

Iniciativa que junto al DIF Tlajomulco genero actividades deportivas y de recreación para 
el adulto mayor, realizadas en las instalaciones del CEDIAM el 26 de julio con el objetivo de 
activar a este sector fomentando la convivencia y la buena salud física y mental.
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8. VI Edición Medio Maratón Tlajomulco – Mazapán de la Rosa 2019

El Medio Maratón Tlajomulco, es sin ninguna duda el evento municipal más importante a 
nivel deportivo del año. Este 2019 en su VI edición se logró posicionar como uno de los 
más importantes del área metropolitana de Guadalajara, conto con una inversión total de 
$1,400,000 pesos.

8.1 Acontecimientos Previos al Evento    

8.1.1 Rueda de Prensa

Realizada en el Centro Administrativo Tlajomulco dentro de su sala de sesiones el 
día 11 de abril, conto con la participación de 100 personas, siendo presentadas las 
características generales del evento como línea de diseño 2019, ruta y aspectos de 
inscripción, contando con la presencia de atletas, servidores públicos involucrados 
en el evento, clubs de corredores, representantes del atletismo y población general. 
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8.1.2 Reconocimiento de Ruta
 

Esta iniciativa del Consejo Municipal del Deporte realizada el 28 de Julio busca generar 
participación y expectativa del evento más importante del municipio en materia deportiva, 
conto con la presencia de más de 250 corredores tanto del municipio, como de otras zonas 
del área metropolitana de Guadalajara, recorriéndose en transporte los primeros 16k de la 
ruta y deteniéndose en los puntos más representativos donde se habló también de la cultura 
y tradiciones del municipio, para terminar con los últimos 5k corriendo la última sección de 
la ruta.
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8.1.3 Entrenamientos 

Realizando 2 entrenamientos como parte de los eventos previos que rodean al medio maratón, 
se conto con un promedio de participación de 100 personas en cada uno, celebrados el 11 de 
agosto con 12 kilómetros recorridos y el 8 de septiembre con 18 kilómetros.
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8.1.4 Presentación de Kit

El 31 de Julio se presento el kit de corredor para el Medio Maratón Tlajomulco-Mazapán de la 
Rosa VI Edición, con un evento lleno de sorpresas, además de playera y medalla para este 2019 
se anuncia también la estrategia del consejo de corredores para incentivar la participación de 
atletas de calidad y la incorporación de pacers a la ruta para que los corredores tengan un  
referente del tiempo, características que demuestran sin ninguna duda que este evento es “más 
que un Medio Maratón”.
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8.1.5 Entrega de Paquetes
 

Para este 2019 la entrega de paquetes significo aún más, pues además de ser el mecanismo      
previo a la participación del Medio Maratón recibiendo su kit de corredor, también se realizo una 
feria deportiva con la participación de patrocinadores, empresas y dependencia de gobierno que 
tuvieron la oportunidad de estar junto a los corredores en otro entorno el día previo al evento, 
generando de esta manera mayor acercamiento y un enfoque con valor agregado al evento.
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8.1.6 Presentación de Atletas Elite y Foro de Análisis

Evento realizado como parte de la entrega de paquetes que dio a conocer a los corredores elite 
que participarían en la VI edición del Medio Maratón, además, luego de esto se realizo un foro 
de analisis con parte de estos mismo atletas y de directores de carreras de larga distancia, 
enriqueciendo de esta manera a este evento deportivo ofreciendo información de interés para 
los participantes y demostrando como se ha consolidado como uno de los más importantes del 
pais con la calidad de corredores que compiten en este.
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8.2 VI Edición Medio Maratón Tlajomulco – Mazapán de la Rosa 2019

El 22 de septiembre en punto de las 7:00am y por sexto año consecutivo se realizó el evento 
de carácter deportivo más importante del municipio. Logrando nuevamente una participación 
histórica con más de 2,500 inscritos y por segundo año con la ruta escénica que rodea casi la 
totalidad de la laguna de Cajititlán.

Ficha Técnica
•Entrega de Paquetes: 
  -21 de septiembre de 09:00 am a 6:00 pm.
  -En instalaciones del Campus UVM Guadalajara Sur. 
•Disparo de salida: 
  -22 de septiembre, 07:00 am.
•Kit de Corredor:
  -Playera Nemik
  -Calcetas 
  -Medalla  
•Embajador:
  -José Luis Santa Marín    
•Actualmente el Mejor Maratonista del País
•Medalla de Plata en Panamericanos
•Ganador de la VI edición del Medio Maratón Tlajomulco 2019 con un tiempo de: 01:05:39.
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Conteo Acumulado:

Participación de más de 2500 corredores

10 Dependencias.
600 Voluntarios.200 servidores

Públicos.

10,800 Corredores 
Totales.

126.6 KM Totales
Recorridos.
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Comparativa Hombres y Mujeres:
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Comparativa Participación por Categoria
Hombres:
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9. Copa Jalisco y Coyotl FC

Con el objetivo de fomentar el deporte y la construcción de comunidad, transmitiendo la 
identidad de cada municipio a través de la pasión por el futbol, la Copa Jalisco se convirtió 
en el torneo más grande en la historia del futbol amateur en Jalisco, con la participación de 
108 municipios, seleccionando uno que sería el representante del estado, donde finalmente 
después de superar todos los obstáculos Tlajomulco se corono con este título, siendo el 
campeón del torneo.
Coyotl FC aunque bien si nació a partir de Copa Jalisco, nuestro proyecto contaba con un 
enfoque mas allá de la participación en un torneo estatal,  la visión del proyecto implico 
que al ser seleccionado no solo se traduciría en la oportunidad de pertenecer al equipo 
representativo del Municipio, si no que también se obtendría la responsabilidad de compartir 
el conocimiento y experiencias a través de la tarea de operar como instructor escuelas de 
iniciación deportiva que fomenten el deporte y la activación de niños y niñas del municipio, 
dando un giro al proyecto y siendo los únicos en el estado con esta estrategia.
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9.1 Visorias para Selección Varonil de Copa Jalisco

Al comienzo de la preparación para este torneo, bajo los esquemas determinados del evento, el 
Consejo Municipal del Deporte realizo los días 27 de abril, 2, 17 y 21 de mayo las visorias para 
la selección del equipo varonil, obteniendo la participación de más de 150 personas.
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9.2 Equipo de Tlajomulco de Zúñiga - Coyotl FC

9.2.1 Equipo

Nombre Pellido Paterno Pellido Materno Posición
1G ilberto Villanueva RamírezP ortero

Luis Alberto BarajasP arrasD efensa
Jorge JosafatS ánchezD urán Defensa
Jorge EduardoA lcazar Márquez Defensa

Raul Jared Becerra Vargas Defensa

2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

13
14

16
15

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26

Juan Manuel Miranda Chitala Volante
Marco AntonioM orales Domínguez Volante

Francisco Javier Lara Dávila Volante
Edgar Manuel SánchezM acíasD elantero

José Luis Ibarra Rojo Volante
ErickD íazM armolD elantero

Diego de Jesús MedranoR amírez Volante

Ángel Ismael Delgadillo ValadezV olante
José Ángel SolórzanoC astellanos Volante
Carlos IvánR osales Magaña Volante

Erick OrlandoG alvánP arresD efensa
Jesús RaimundoC astroG arcía Defensa

Diego RamónG alán GuevaraP ortero
Miguel García Zúñiga DT

FranciscoM elendezR uizA ux
Miguel García ParraA ux 2
PedroS ánchezG uzmán Aux 3

francisco Javier Márquez HernándezP F
Giovanny Benitez RubioF isio
Francisco SerratosV aldiviaF isio 2

Luis Antonio SánchezG uzmán Directivo
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9.2.2 Resultados Primera Fase:

Jornada 1

Jornada 2

Jornada 3

Jornada 4

Jornada 5

Jornada 6

Zapotlanejo

El Salto

Ixt. del Río

Tlajomulco de Zúñiga

Zapopán

Ixt. de los Membrillos

Tlaquepaque

Tlajomulco de Zúñiga

Tlajomulco de Zúñiga

Tlajomulco de Zúñiga

Tlajomulco de Zúñiga

Tlajomulco de Zúñiga

0  2

3  0

0  0

3  1

0  5

14  1
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9.2.2 Resultados Segunda Fase:

Eliminacion
Directa Ida

16vos

Eliminacion
Directa Vuelta

16vos

Eliminacion
Directa Ida

8vos

Eliminacion
Directa Ida

4tos

Eliminacion
Directa Vuelta

8vos

Eliminacion
Directa Vuelta

4tos

Teocaltiche

Zacoalco

Tlajomulco de Zúñiga

Teocaltiche

Zacoalco

Tlajomulco de Zúñiga

Tlajomulco de Zúñiga

Tlajomulco de Zúñiga

0  4

8  0

0  1

1  1

2  1

1  1

AmecaTlajomulco de Zúñiga

Tlajomulco de ZúñigaAmeca

Eliminacion
Directa Ida
Semi-final

1  3
Tlajomulco de ZúñigaTala

Eliminacion
Directa Vuelta

Semi-final
3  1

TalaTlajomulco de Zúñiga
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9.2.4 Final:

Estadio Jalisco Domingo 22 de Septiembre 2019.

9.2.5 Estadísticas:

Tlajomulco
de Zúñiga Arandas

3  2

1215 30 53 94 4

Juegos
Jugados

Juegos
Ganados

Juegos
Empatados

Juegos
Perdidos

Goles a
Favor

Goles en
Contra

Diferencia
de Goles
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9.3 Coyotl FC como Activador del Deporte
 

El éxito fue enorme gracias al entorno mediático que generaba el propio proyecto de 
copa Jalisco y a los resultados obtenidos por el equipo de Tlajomulco, lo que permitía un 
gran interés de la población general traduciéndose en 6 escuelas de iniciación deportiva 
de futbol, en distintas comunidades del municipio donde anteriormente no existían, con 
una afluencia de hasta 50 alumnos.
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10.1 Capacitación

10.1.1 Certificación Básica en Tape Kinesiológico

En colaboración con Fisiolab México, dentro de las instalaciones de la Universidad 
Politécnica de la Zona Metropolitana de Guadalajara, el 20 de marzo se realizo una 
Certificación Básica en Tape Kinesiológico dirigida a Fisioterapeutas que colaboraron 
dentro del Medio Maratón Tlajomulco 2018, donde el Consejo Municipal del Deporte 
colabora para lograr un 70% de descuento, contando con un total de 40 alumnos    
certificados.
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10.1.2 Taller sobre Bullying y Defensa Personal

El 7 de marzo dentro de las instalaciones de la Secundaria Gustavo Baz Prada Mixta 
79, se llevó a cabo un taller sobre Bullyng y Defensa Personal con colaboración de la 
Organización Estatal de MMA del Estado de Jalisco, contando con la participación de 
mas de 80 jóvenes de la institución.
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10.1.3 Certificación de Salvamento Acuático

El Consejo Municipal de Deporte Tlajomulco en colaboración de la Asociación de Rescate 
Acuático realizo la Certificación de Salvamento Acuático durante los fines de semana del 
mes de marzo, con la participación de 30 personas en su mayoría pertenecientes a las 
Escuelas de Iniciación Deportiva, dentro de las instalaciones de la alberca municipal para 
la mayoría de sesiones y con una visita a la playa para la última sesión de certificación.
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10.1.4 Curso Entrenador para la Salud en Ciclismo de Montaña y Ruta
 

El día 5 de Julio se realizó el curso Entrenador para la Salud en Ciclismo de Montaña y Ruta, 
impartido por el Profesor Plutarco Moctezuma Terrazas entrenador de ciclismo y responsable 
del proyecto Biobike, en el cual se capacitaron más de 25 alumnos provenientes de diferentes 
estados de la república.
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10.1.5 Colegio de Árbitros 2019
 

El 27 de agosto contando con la presencia del árbitro profesional Roberto García Orozco, da 
arranque la 3er generación para este curso de capacitación, en el cual se recibe de manera 
teórica-práctica la actualización del reglamento de fútbol de la FIFA, logrando de esta manera 
hacer un total de 30 personas capacitadas como árbitros desde el año 2017.
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10.1.6 Clínica de Futbol para Divisiones Inferiores del Deportivo
Cafessa Tlajomulco

El Director de Divisiones Inferiores Miguel García Zúñiga el día 12 de noviembre realizo una 
clínica de futbol para las divisiones inferiores del deportivo Cafessa Tlajomulco, con el objetivo 
de mejorar aspectos necesarios para su desarrollo y preparación competitiva, tocándose los 
siguientes aspectos fundamentales:

General:

Que hacer en 4 momentos fundamentales. 
•Defender.
•Atacar.
•Reconversión Defensa-Ataque.
•Reconversión Ataque-Defensa.

4ta, 5ta, 6ta y 7ma división:
 
•Pases.
•Recepción orientada.
•Perfiles.
•Técnica de salto.

Además, solo 4ta y 5ta división:
  
•Velocidad de aproximación. 
•Enfrentamientos.
•Sistema táctico 1-5-2-3 vs 1-4-4-2.
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10.2 Ayudas Sociales

El Consejo Municipal del Deporte de Tlajomulco de Zuñiga apoya al talento deportivo local que 
compite de manera profesional en competencias nacionales e internacionales.
Estos atletas, medallistas de oro, plata y bronce llenan de orgullo y satisfacción al municipio y 
se convierten en claro ejemplo de la necesidad de seguir apoyando al talento deportivo.

Atletas que Reciben Apoyo del COMUDE Tlajomulco

Nombre

Raúl Abraham Ortiz Carreón Atleta de Alto Rendimiento de Judo

Juan Pablo Dueñas Carmona Atleta de Alto Rendimiento de Gimnasia

Constantino Márquez Martin del CampoA poyo a Equipo de Ciclismo Ocelotes

Fernando Román García AyalaA yuda Social a Arbitro

Juán José Alcazar LillingstonC iclista de Alto rendimiento

Lupe Isidro Plascencia Apoyo a Equipo de Fútbol Portugal

Renata Reyes Martín del CampoA tleta de Ciclismo de Alto Rendimiento

Cristián Cedeño BarragánA poyo a Equipo Escolar Marcelino Davalos

Martín Enriquez Carmona Apoyo a Equipo de Fútbol Real Tepetates

Rodrico Campos Rodríguez Futbolista 8va División Cafessa

José Juan García Romero Apoyo a Equipo de Fútbol Real Madrid

Andrea Gerogina Vega Bocanegra Apoyo a equipo de Gimnasia

Luis Isaias Álvarez García Ciclista de Alto rendimiento

Alejandra China Neri Ciclista de Alto rendimiento

Arturo Joel Ángel GarcíaC iclista de Alto rendimiento

Diego Javier Angeles García Ciclista de Alto rendimiento

Jorge Fernando Cárdenas ReyesA tleta de Alto rendimiento de Natación

Luis Humberto Rodríguez López Apoyo a Equipo de Fútbol

Natalie Ureña TatengoS eleccionado de Gimnasia

María Aracely Vázquez CoralS eleccionado de Gimnasia

Hugo Castonera Cruz Seleccionado de Gimnasia

Cristobal Abraham Ríos Barba Seleccionado de Gimnasia

Elia Patricia Escoto Ruvalcaba Seleccionado de Gimnasia

Raymundo Blancarte Gómez Apoyo a Equipo de Basquetbol

Francisco Javier Márquez barrera Apoyo a Equipo de Fútbol los Parientes

Erik Arturo Benitez Ramírez Apoyo a Selectivo de Natación

Ana Abril Díaz CervantesE ntrenador de Ciclismo

José Luis Santana MarínA tleta de Fondo

Disciplina
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11.1 Certificación ISO 9001:2015

11.1.1 Definición

La Organización Internacional para la Estandarización (ISO) es una federación integrada por 
cuerpos de estandarización nacionales, con presencia en más de 160 países.
La denominación 9001 hace referencia a la norma que pertenece al sistema ISO dedicada a la 
medición de la calidad de los servicios y/o productos, y para el desarrollo y mantenimiento de 
un Sistema de Gestión de la Calidad, siendo 2015 el año de la última actualización y en la cual 
se ha preparado COMUDE Tlajomulco para certificación. 

11.1.2 Gobierno Municipal de Tlajomulco de Zúñiga

Aunque para el Consejo Municipal del Deporte es un proceso completamente nuevo, para el 
gobierno municipal en general, no lo es, en el año 2014 se certificaron 9 dependencias de 
nuestro ayuntamiento bajo la norma ISO 9001:2008, que representaba apenas el 24% de las 
áreas, logrando en 2017 certificar al 80% de estas ya con la actualización 2015, gracias a esto 
y través del Área de Gestión de Calidad del Gobierno se comenzó a trabajar con los requisitos 
que implica ser un área certificada.  

11.1.3 COMUDE Tlajomulco proceso de Certificación.

La idea de ser una dependencia certificada nace de la necesidad de ofrecer y garantizar la 
calidad de nuestros procesos, motivo que consideramos clave para el logro de objetivos y el 
desarrollo deportivo de la ciudad, aunado a ello el lograr la certificación implicaría ser el 
primer Consejo Municipal del Deporte del País en obtenerla, culminación que será definida en 
2020 a través de los siguientes procedimientos:

•Participación en el Serial de Atletismo y Medio Maratón Tlajomulco.  
•Participación en grupos de Activación Física.  
•Promoción deportiva a través de las Escuelas de Iniciación Deportiva.
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12.1 COMUDE TLAJOMULCO 2019 EN NÚMEROS.

Los siguientes datos numéricos a pesar de ser muy breves reflejan en gran medida el trabajo 
que se ha realizado este año en materia deportiva y recreativa, representan además el esfuerzo 
del equipo de trabajo del Consejo Municipal del Deporte para ofrecer programas y proyectos 
que beneficien a la ciudanía. 

98 personas integran el equipo 
COMUDE Tlajomulco.

10 instructores de Activación Física.

33 instructores Deportivos.

Existe un promedio acumulado de 
65,0000 horas de actividad física/

deportiva al mes.

En base al promedio mensual se   ob-
tiene un mínimo de 614,500

horas de actividad física/deportiva 
al año.

6 nutriólogos, 3 internos
+ 3 practicantes
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3 psicólogos, 1 interna
+ 2 practicantes.

Se conto con un total de 108
practicantes y servidores sociales.

12 fisioterapeutas, 3 internos
+ 9 practicantes.

86 de preparatoria para apoyo en 
eventos.

22 de licenciatura para apoyo
operativo de programas.

EL COMUDE Tlajomulco cuenta 
con 10 programas municipales en
materia de deporte, activación, 

salud y recreación.

Se estima un ahorro de mas de 
2.5 millones de pesos gracias al 

apoyo de estudiantes.

Logrando un total de 45 eventos 
generados desde el inicio de esta 

administración.
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